BOLETIN INFORMATIVO e Afio XLV ® Julio - Diciembre 2008 * n° 169






“:Quién

podra apartarnos
del amor

de Cristo?”’




RAFAEL

P. Alberico Feliz

En este afio 2008, llamado “Afio de San Pablo”, en que estamos cele-
brando el Jubileo del Apdstol de las Gentes, y en el que la Iglesia ha lanzado
programas de acontecimientos extraordinarios en diversos campos, se nos ha
aconsejado que podriamos aprovechar este evento, para presentar en estas confer-
encias la figura del H° Rafael, frente a la gigantesca imagen de San Pablo.

A primera vista pudiera parecer un intento pueril o un gesto de petu-
lancia piadosa, pero Dios prescinde de esas categorias, y no entiende de otra cosa
mas que del enamoramiento que las almas tienen de Cristo.

- La primera referencia que tenemos de contactacion del H® Rafael con
la figura de San Pablo fue por medio de sus pinceles. Se encontraba en la finca
de sus tios en Pedrosillo, de vacaciones al terminar el bachillerato, y como
premio a sus estudios. Desde alli escribe a su padre una larga carta, en la que
entre otras cosas le dice: “Estoy haciendo unos dibujos para las vidrieras de la
capilla”. Y serd Diia Mercedes, quien nos aclare los motivos que estaba pintando:
las figuras de San Pablo y San Bernardo.

Luego, nos encontramos con otra referencia de San Pablo en sus
primeros escritos, por el afio 1930, que de seguro le impactaron, y que copié en
una antologia de textos espirituales en “Anotaciones I, y que sin duda eran muy
significativos para él:

- el uno se refiere al himno sobre el amor, al que se le ha llamado el

“Cantar de los Cantares de la nueva alianza” y que a todos nos suena:

“El amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene envidia, el



amor no presume ni se engrie, no es mal educado ni egoista... el amor
no pasa nunca” (1*Cor. 13,4-8);

- y el otro como eterno buscador de Dios, Rafael lo cifré en esta frase,
también de San Pablo: “Dios vive en una luz a donde nadie puede
llegar” (17 Tim.6,16).

- Si al Hermano Rafael se le ha definido como “uno de los mds grandes
misticos del siglo XX”, -escrito que en su dia nos envié el P. Antonio Royo
Marin religioso dominico , doctor en teologia, y que desde entonces se hace
presente en todas las ediciones de “Vida y Escritos” y recogido por los Censores
de la Sagrada Congregacién-; de San Pablo se ha dicho, que es “el mayor mistico
de todos los tiempos” ratificado por el biblista internacional Padre Xavier Le6n-
Dufour, recientemente fallecido.

Por lo cual, bien podemos hablar de ambos, ya que usan el mismo
lenguaje vivencial:
- San Pablo, para sembrarlo, como heraldo de Cristo, a lo largo y ancho
del mundo pagano;
- y el Beato Rafael, para vivirlo en lo intimo del alma;
o dicho de otra manera:
- San Pablo para gozarlo por dentro y por fuera;
-y el Hermano Rafael, para gustarlo con sabiduria divina en lo escondido
de su espiritu, y dejarlo plasmado como mensaje imperecedero en sus
preciosos escritos.

Basicamente, este careo espiritual, estriba en una relacion interpersonal,
en la que encontramos al Hermano Rafael sondeando en San Pablo hechos y
sentimientos basados en la experiencia y en la vida, cada uno en su tiempo y en
su vocacion. Los textos paulinos que nos recuerda el Oblato Trapense no son
muchos, -s6lo 27-, pero si es intenso y andlogo el lenguaje espiritual, y hasta
podemos considerarlo también como “heraldo de Cristo” en el amor y en la Cruz.

- San Pablo era un hombre de vasta cultura, profundo en su sentir y muy
recio en su decidir:

- alos cinco afios le internaron en el “Vifiedo” o colegio infantil;

- a los seis, le trasladaron a la escuela de la sinagoga, para estudiar el
contenido principal de la Tor4;

- alos diez debia estudiar la tradicion oral de la Mischnah, o sea la doct-
rina sobre el pecado;

- alos quince afios debia dedicarse a la exposicién doctrinal del Talmud;

- yalos dieciocho especializarse en la “Chuppa” o camara nupcial.

A los quince afios, como discipulo de los rabinos, debia trasladarse a
Jerusalén y frecuentar asi la universidad del Templo. El rector de aquel entonces,
era nada menos que el rabi Gamaliel, “muy honrado de todo el pueblo” (Hech.
5,34) y miembro del Consejo Supremo. Y Pablo sobresali6 bien pronto entre sus
compaifieros (Gal.1,14) en preparacion y leyes. Lo que mas le atrafa era la Biblia,
la cual se aprendié de memoria en dos lenguas: la griega y la aramea.
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Este bagaje de ciencia sagrada, junto con el ardor y valentia naturales
con que ardia en celo por la Ley, era en la persona de Saulo el mejor instrumento
para que el Consejo Supremo le nombrase a sus veinticinco afios, inquisidor
general y se lanzase a extirpar enteramente lo que para ellos era la maldita herejia
de los cristianos.

Espias, soldados del Templo, poderes, todo estaba su disposiciéon. De
ahi las sorpresas nocturnas, visitas a las casas para indagaciones, arranque de
confesiones y blasfemias contra Cristo por medio de torturas aplicadas. Las
carceles estaban llenas. Quien se podia salvar, hufa al campo con su mujer e hijos
y sus pobres haberes; pero tampoco alli estaban seguros, a todas partes les seguia
a galope tendido Saulo con su gente. El perseguidor se hallaba furioso contra la
Iglesia...

Pero nadie puede permanecer por mucho tiempo en una actitud de vida
puramente negativa; este recurso de hipocresia era imposible para un hombre
como Pablo, enemigo de toda mediania. Mientras mds se enfurecia contra la
Iglesia, mds se le hincaba en el alma la espina de su incapacidad, ante la imper-
turbabilidad de los cristianos.

Pero es Dios quien marca la hora, que llegaria no tardando. En efecto:
en una de sus expediciones de furor y exterminio camino de Damasco, llevaba en
su bolsillo la carta requisitoria contra los cristianos de dicha ciudad. Pero cuando
ya estaba relativamente cerca, bajo el turbante que cubria su cabeza, comienza un
profundo dolor de ojos en el rostro de Saulo, y ocurre lo inaudito, lo nunca
explicable: un brillo cegador de
electro brillé sobre el cielo con
deslumbrante resplandor, la cabal-
gadura se encabrit furiosamente,
y el perseguidor cayé ciego al
suelo.

El arco luminoso se plegd sobre
el, y en el centro habia un rostro
de hombre celeste, que en tono de
queja le requeria dulcemente en su
lengua: “jSaulo, Saulo! ;por qué
me persigues?”’

Desconocemos el tiempo que
pasé, hasta que pudo trémulo,
proferir con pregunta balbuciente:
“(Quién eres, Sefior?”... E inmedi-
atamente vino la palabra
salvadora: “Yo soy Jests, a quien
tu persigues” .




Y se nos antoja ver, la faz glorificada de Cristo, con las sefiales de la
Pasion, mostrandole las heridas y goterones en su rostro; sangre de los martires
que él, Saulo, habia hecho derramar en tantos hermanos. Y con una iluminacién
rdpida, le hizo ver cémo el Cuerpo de Cristo padecia en los suyos.

Con este golpe de gracia, la fe mds profunda habia nacido en él,
brotando en las profundidades de su interior un torrente de luz, en el que
reconoci6 la magnificencia de Dios que se manifestaba en el rostro de Cristo. Por
eso escribiria mds tarde: “El mismo Dios que dijo a las tinieblas brille la luz, ha
hecho nacer la luz en nuestros corazones, para irradiar el conocimiento de la
gloria de Dios que estd en la faz de Cristo” (2 Cor. 4, 6).

- Era una victoria de fuerzas misteriosas;

- el nacimiento de una vida nueva;

- la aparicién de un mundo superior inexplorado;

- la roturacion del seco terreno de su corazon;

- era una completa capitulacién del entendimiento y de la voluntad;

- el derrumbe del castillo que habia levantado contra Dios;

- un doblegar todos sus pensamientos a la obediencia de Cristo, tal como

el mismo dirfa escribiendo a los Corintios:

“Las armas de nuestro combate no son carnales, sino que se
apoyan en Dios; por eso son capaces de arrasar fortalezas,
deshacer sofismas, y toda altaneria que se subleve contra Dios,
reduciendo a cautiverio todo entendimiento para obediencia de
Cristo”.

Estaba convencidisimo que habia contemplado realmente a Cristo
resucitado y hablado con El, y que le habia reservado su tultima aparicion de
Pascua.

- Como es natural, no es en este escenario tan aparatoso y llamativo
donde vamos a fijar nuestra atencidn, aunque se trate de un irresistible esplendor
de luz, de una ceguera fulminante, y de un total desvalimiento.

Ni siquiera en esa trémula pregunta del derribado y vencido, frente a la
declaracion de Cristo, sino en esa convulsién intima, que en un desgarrén de
conciencia le convierte:

- de ciego en clarividente,

- de hablador en balbuciente,

- de irascible en manso,

- de encarnizado enemigo, en amigo, heraldo y mensajero.

Este es el nicleo y centro de esta escena tan extrema, y que la Iglesia,
ha tenido tan en cuenta como modelo y testimonio, que desde los tiempos mas
remotos, ha querido que se celebrara como fiesta el 25 de enero.

-Al querer recordar al Hermano Rafael, frente a este hecho tan espectac-
ular e impresionante, que el mismo San Pablo memoriza cinco veces narrando su
autobiografia para nosotros, y su argumento de fe irrefutable frente a sus
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enemigos, se nos antoja no percibir concordancia alguna frente a la vida ordinaria
y sencilla de nuestro Hermano Rafael.

Sin embargo, hay escenas tan tragicas en el alma, que pueden superar a
una caida de cabalgadura, a una ceguera momentdnea o a una desvalidez extrema.
Porque sabemos muy bien, que los momentos decisivos en la vida, sobre todo si
son de honda purificacién y cambio de conducta, - de “purgacion”, les llamaban
los antiguos - , no son precisamente de fuera a dentro, sino de dentro a fuera.

Veamos algunas coincidencias o concordancias que podemos encontrar
entre los dos:

- una sorpresa fulminate.

En San Pablo fue tan inesperada, que en pleno dia, cuando no habia
lugar para las tinieblas, un rayo potente de luz le cegé.
En el Hermano Rafael también fue fulminante e inesperada. Asi se lo
dice a su tio:
“En los cuatro meses de noviciado, ni un mal dolor de cabeza; una salud
estupenda y encantado de la vida. Comienzan los trabajos de la escarda.
Los primeros dias en el campo muy bien, alabando a Dios en medio de
los trigos; un dia, me siento muy cansado; al dia siguiente mds; al otro,
ya no resisto... estoy agotado. El Padre enfermero analiza la orina y se
queda asustado. Llega el médico y dice que tengo que ponerme en
tratamiento inmediatamente y es imposible en el monasterio. Al dia
siguiente llega papd con el coche. A Oviedo llegué a las cuatro de la
tarde, y a las seis me ponian la primera inyeccién de “insulina”, Gnica
cosa que dicen que lo cura”.

La segunda coincidencia, fue:

. una ceguera casi total de sus ojos, pues aunque San Pablo los tenia
abiertos no veia nada, hasta que no se le cayeron las escamas, y fueron sus acom-
pafantes los que le servian de mozos de ciego.

El Hermano Rafael, cuando nos describe su tragedia, puntualiza: “Tengo

mucho azicar y tengo acetona; tengo un hambre terrible y una debilidad

tal, que el leer me marea, el andar me cansa, apenas veo... Todo ha sido
cuestion de unos dias, pero ha habido dias que he adelgazado dos kilos”.

El traje que tan elegantemente vestia cuando llegé al monasterio, ahora

parecia que estaba colgado de sus hombros como de una percha.

También él tuvo que apoyarse en el hombre del P. Teéfilo, cuando

intentd bajar la escalera de la enfermeria, pues por si solo no podia por

su gran debilidad.

La tercera concordancia fue:

. el corte vertical de planes y proyectos soiados. L.os de San Pablo
eran del todo sanguinarios, nos lo recuerdan los Hechos de los Apdstoles: “Respi-
rando amenazas contra los discipulos del Sefior. Entraba en las casas, se llevaba
por la fuerza hombres y mujeres y los metia en la carcel(Hec.9,2): Yo mismo
persegui a muerte a ese Camino, es decir a la Iglesia”, nos dice San Pablo.
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Los suefios de Rafael por el contrario eran totalmente distintos. Los
conocemos por los escritos de su propia mano.
“Desde el primer contacto con la Trapa, lo deja bien claro. En la primera
carta de peticién, escribe al padre Abad: “Dios nuestro Sefior ha obrado
en mi de tal manera, que me he formado el propésito decidido de entre-
garme a El con todo mi corazén y de cuerpo y alma..., y es mi deseo de
ingresar en la Orden del Cister.
...Por tanto, mi Reverendo Padre, si me recibe en la comunidad con sus
hijos, tenga la seguridad de que recibe solamente un corazén muy alegre
y con mucho amor da Dios”.
Y al Padre Maestro le aclara: “...El monasterio va a ser para mi dos
cosas: primero, un rincén donde sin trabas pueda alabar a Dios noche y
dia; y segundo un purgatorio en la tierra donde pueda purificarme,
perfeccionarme y llegar a ser santo... Parece que dicho asi, con esa tran-
quilidad... “llegar a ser santo”, parece una pretensiéon un poco... no sé
cémo decir... Pero es la verdad; quiero ser santo delante de Dios y no de
los hombres; una santidad que se desarrolle en el coro, en el trabajo, y
sobre todo, una santidad que se desarrolle en el silencio y que solamente
Dios la sepa y ni atin yo mismo me de cuenta, pues entonces ya no seria
verdadera santidad”.

3

Finalmente, otra coincidencia fue:

- la incertidumbre y el interrogante que brota espontdneo en medio
del azaramiento y de la incapacidad de ver y moverse, con su mente en blanco y
el susto del poder de Cristo sobre su persona: /“Quién eres, Sefior? ;Qué queréis
que haga?...

Lo que Pablo experimentd en una visién real y de éxtasis, Rafael lo
vivird en una vision prolongada de fe, convencido -después de muchas lagrimas
y dolorosas incertidumbres-, de que era el mismo Dios lleno de amor, el protago-
nista de su drama.

Los proyectos sanguinarios de Pablo, el mismo nos lo recuerda, y
cuando galopaba con esas intenciones en su corazon y con el hervor en su sangre,
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de repente, sorpresivamente, llega el rayo deslumbrador y corta todos sus planes,
suponiendo todo ello un “shock” indecible.

También conocemos por los escritos de su propia mano, los anhelos
misticos que albergaba Rafael en su corazén, cuando hizo la peticién de entrar en
la Trapa:

“El monasterio va a ser para mi dos cosas: primero, un rincén del
mundo  donde sin trabas pueda alabar a Dios noche y dia; y segundo,
un purgatorio en la tierra donde pueda purificarme y perfeccionarme y
llegar a ser santo...
Parece que dicho asf con esa tranquilidad... llegar a ser santo, parece una
pretension un poco..., no sé¢ como decir... Pero es la verdad, quiero ser
santo, delante de Dios y no de los hombres; una santidad que se desar-
rolle en el coro, en el trabajo, y sobre todo, una santidad que se desar-
rolle en el silencio, y que solamente Dios la sepa y ni atin yo mismo me
de cuenta, pues entonces ya no seria verdadera santidad...”.

Estas dos posturas extremas, la de “criminal” en Pablo, y la de “santo”
en Rafael, para ser justas y equilibradas, tendran que pasar por el crisol mas
extremo y la purificacién mds inextricable hasta conseguir la medida de Cristo.

Si nuestra Santa Teresa de Jesus, con su sutileza a lo divino, dejo escrito
que: “mudar costumbre es siempre muerte”, podemos imaginarnos qué “muerte”
podia ser la de San Pablo, iniciada en pura tragedia, hasta terminar en “vaso de
eleccion” para llevar el nombre de Cristo hasta los confines de la tierra.

Ya decia también el doctor iluminado Raimundo Lulio: “Dime amigo,
(qué cosa es el amor? Y respondia:_“Muerte de quien vive, y vida de quien
muere” ...(Blanquerna,62 y 330).

Por eso se nos hace impensable lo que significaria para Saulo, trastocar
su vida totalmente al revés, que dicho en términos espirituales, no es otra cosa
que ese proceso de despojo y desprendimiento de lo que ha sido uno hasta aqui,
para abrir la puerta al que es, y dar paso a que s6lo Dios invada el interior.

- En San Pablo seria el “no dar coces contra el aguijéon”, y cambiar sus
ansias de poder, fama y dominio, por aquel convencimiento irrevocable
de: “Todo lo estimo pérdida comparado con la excelencia del
conocimiento de Cristo Jesus, mi Sefior. Por el que lo he perdido todo y
todo lo estimo basura, con tal de ganar a Cristo y existir en E1”.(Fil.3,7).

-Y Rafael, ;qué tendria que reformar y purificar, puesto que ya desde el
mismo intento de entrar en el monasterio, su propdsito firme e irrevocable no era
otra cosa que llegar a ser santo?

El mismo nos lo va explicar cuando estaba degustando la amarga prueba
de su primera salida del convento. Habia quedado tan aturdido, que pide
disculpas al P. Maestro cuando escribe:
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“En realidad no se cémo comenzar esta carta... Quisiera disculparme

por mi silencio, pero bien sabe Dios que no tengo disculpa que valga
algo a los ojos de usted.”
Luego, le aclara su estado interior: “Me veo muy lejos de mi monas-
terio que cada dia que pasa lo afloro con mds carifio; para mi aquello es
mi vida, y veo que el tiempo pasa y no veo lo que Dios quiere de mi. A
veces pienso que efectivamente, no merezco ser hijo del Cister, que he
sofiado muy alto para mi pobre persona , que Dios me ha abatido y me
ha castigado... Quizds pequé de soberbia, y le aseguro, Padre, que bien
lo estoy purgando”.

Y en otra carta al P. Abad, le comenta de manera més detallada:
“Cuando hace dos afios, desde este mismo Avila solicité de su caridad
que me admitiera en la comunidad, mi deseo era santo y bueno; yo
buscaba a Dios, y Dios se me daba de una manera facil... Sufti, pero por
El, eso no es sufrir... Tenfa ilusiones, deseos, queria ser santo, pensaba
con delicia en el coro, en ser algin dia un verdadero monje. Tenia
muchas cosas dentro, reverendo Padre...

Y fijémonos en esto, que es el objeto de su purificacion: “Yo buscaba
Dios, pero también buscaba a las criaturas -y sabemos que por “criat-
uras” entendemos todo lo que no es Dios”-, y me buscaba a mi mismo, y
Dios me quiere para El sélo... Mi vocacion era de Dios y es de Dios,
pero habia que purificarla, habia que limar asperezas.
Me di al Sefior con generosidad, pero todavia no se lo daba todos, le

di mi persona, mi alma, mi carrera, mi familia..., pero aiin me
quedaba una cosa , que eran las ilusiones y los deseos, las esper-
anzas de ser trapense, hacer mis votos y cantar misa. Eso me
sostenia en la Trapa, pero Dios quiere mds, quiere siempre mads; tenia
que “transformarme” queria que solamente su amor me bastara”
Reverendo Padre, no tengo mas que explicarle; Dios me mandd una
prueba, que al principio crei que era que Dios no me queria, que su
voluntad era otra, pero El no cuenta para nada con nosotros, ni nos da
explicaciones, cuando nos manda algo que nos conviene, jdébiles criat-
uras, qué sabéis vosotras de los designios de Dios! El se encargard de
hacer la obra sin consultarnos, nosotros no tenemos mas que dejarnos
moldear por su mano, y estarnos quietos, muy quietos”...

(No recordarfa aqui Rafael, como buen dibujante, la alegoria de San

Juan de la Cruz, cuando nos presenta a Dios como un pintor primoroso, ante el
que nosotros debemos estar quietos, muy quietos para que concluya su obra a la
perfeccion?

Escribe el mistico doctor que “no debemos resollar, cuando Dios, como

un pintor que estuviese pintando y alcoholando un rostro -“alcoholar” en sentido
cosmético significa poner negras las pestaflas, para hermosear los ojos y el
rostro- , se menease en querer hacer algo, no dejaria hacer nada al pintor, y detur-
barfa lo que estaba haciendo”.
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Y termina Rafael: “El tiempo y las luces que El nos envia, servirdn para
ver mds claramente la obra suya, y entonces darle infinitas gracias por el mimo
con que nos trata”.

-Tiene razén el poeta, cuando hablando de la naturaleza humana en
propia persona, afirma:

“Soy luz y barro del suelo;

soy el polvo y el anhelo

puestos en perpetua guerra;

soy un poquito de tierra,

que tiene afanes de cielo”.(Peman)

Por eso podemos interpretar la vida de San Pablo dividida en dos
mitades: - el tiempo “sin Cristo”
- y el tiempo” “en Cristo”;
en la primera parte, Saulo cree perseguir y es perseguido y cazado, mientras que
en la segunda , ha dado su existencia un vuelco tal, que todo lo tiene por basura
con tal de ganar a Cristo.

Para pasar de un extremo a otro hay que recorrer un largo y arduo
camino, que dicho con palabras de siempre, nos referimos a la obligada conver-
sion y purificacion, hasta llegar a transformar el barro en luz, y el puiiado de
tierra en afanes de cielo.

Y tanto la de San Pablo como la de Rafael, - y como la de otros muchos
conversos-, han tenido su cita en el dolor y la prueba:

- Saulo ha cambiado de prisma y centro,

-y a Rafael “Dios le cambid el paisaje”.

Para que exista una conversion auténtica, es innegable que ha de darse
una insercion entre el conocer y amar. El amor es la fuente profunda del
conocimiento y el fondo dindmico de la donacién: amamos poco porque cono-
cemos poco, pues el conocimiento antecede siempre al amor.

Pero este conocer, no hay que tomarlo en sentido intelectual, sino en
clave existencial, experimental, de total identificacién en busqueda de la unidad.

Es aquel conocimiento con el que San Pablo exhortaria mas tarde a los
Efesios: “Para que podamos llegar, -tanto personal como comunitariamente-, al
conocimiento del Hijo de Dios, al estado del hombre perfecto, a la madurez de la
plenitud de Cristo” (Ef.4,13); o como dirfa en otra ocasién: “Ese conocimiento
del amor de Cristo que excede a todo conocimiento, para que os vaydis llenando
hasta la plenitud de Dios”(Ef. 3,19).

Aqui se refiere San Pablo no al término griego de origen filoséfico,
sino a ese “conocer” religioso, mistico, impregnado de amor; “conocimiento
esponsal” del que el profeta Oseas dice por boca del mismo Dios: “Te desposaré
conmigo en fidelidad y tu conocerds a Yhavé” (0s.2,22).
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- Después de la “revelacion de
Cristo” en el camino de Damasco, ya no
habrd en su dnimo y en su alma, otro punto de
mira ni otra obsesién santa, mds que “reve-
stirse de Cristo” y pertenecerle en plenitud.

No se ha podido concretar a punto
fijo, cuanto tiempo necesité San Pablo para
llenarse de ese “conocimiento de Cristo”,
pero todo lo esencial ya lo llevaba en su inte-
rior como impreso a hierro desde su
encuentro en Damasco, por eso queria consol-
idarlo en su soledad en Arabia, para luego
poder repartirlo a manos llenas en su minis-
terio.

Un hombre, reservado, interior,
contemplativo, mistico, no habla de buena
gana de los secretos de su alma; por eso San
Lucas pasa en silencio este espacio de
tiempo:

- o nada sabia de €I,

- o San Pablo no hablé con €l de si
mismo, sino en la mas estrecha
confianza; eran los “secretos del
Rey”...

Y Rafael dice que: “El secreto del

Rey se mancha con el hdlito de la

publicidad”; “ ... ese secreto del Rey

que envidiamos en los santos y que
se reduce muchas veces a una cruz”.

- “La soledad da para todo”, dice
nuestro Hermano Rafael..., pero en
especial “para ser mds de Dios”
(108) pues en ella Dios estd mas
cerca” (112); y afiade: “ el corazén
que busca a Cristo ama la soledad de
todo y de todos, pues en esa misma
soledad es donde Jesus se muestra”.

- La observacién que pone el evange-
lista es imprecisa: “después de
mucho tiempo”..., nos dice; pero serd
el mismo San Pablo quien nos lo
aclare en su carta a los Gdlatas:
“Cuando Aquel que me escogid, me
llam6 a su gracia, y se digno revelar
a su Hijo en mi, sin consultar a los
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hombres, me fui a Arabia, y después volvi a Damasco, mas tarde,
pasados tres afios” (Gal.1,17-18)

- De lo que no hay duda, es de la obligada metamorfosis que tuvo que
sufrir, pues somos conscientes que, para desarraigar a un alma de sus anteriores
condiciones y costumbres de vida hasta llegar a un “nuevo nacimiento”, no puede
llevarse a cabo si no es con pesar y dolor.

En Saulo cay6 todo un mundo en ruinas, para llegar a resucitar una
(13 b4 . 9 (13 Lot 2 2 ka4 13
nueva creacion en Cristo”, y “un nuevo régimen en el Espiritu”. (Rom.7,6). “Lo
viejo pasé, ha empezado lo nuevo”(2* Cor.5,17), por eso en gesto reconocido
escribe: “Doy gracias a Aquel que me revistié de fortaleza, a Cristo Jesds Sefor
nuestro que me considerd digno de confianza..., a mi, que antes fuf un blasfemo y
un perseguidor insolente. Su gracia sobreabundé en mi juntamente con la fe y la
caridad en Cristo Jests” (1* Tim.1,12-14).

- En ambos, tanto en San Pablo como en Rafael hubo una auténtica
“conversion”, aunque con procedimientos contrapuestos:

- a San Pablo del tumulto y vordgine del mundo, el Sefior le lleva a la
soledad mds densa y prolongada: tres afios...;

- a Rafael de la soledad monacal, le devuelve al mundo, del que a costa de
tantos sacrificios habfa conseguido huir; sin embargo, en ambos va a
darse un viraje de 90 grados. Y lo que ignoramos de San Pablo, lo
sabemos casi dia a dia del H® Rafael.

- Adelantémonos a decir, que todas estas purificaciones, fueron llamadas
desde el primer momento la “hora de Dios”, con lo cual, ocurriera lo que
ocurriera y sucediera lo que sucediera, van a ser traducidas a lo divino.

Con estos pasos de despojo, el H® Rafael se va a ir “revistiendo de
Cristo” como hiciera San Pablo en su densa y prolongada soledad; pues el sufrim-
iento, -y todo despojo es desnudamiento de seguridades-, es la forma suprema del
aprendizaje, “la via regia de la excelsitud” (Miguel de Unamuno)

-El asalto galopante de la diabetes aguda que en el Hermano Rafael
vino a interrumpir brusca a inesperadamente su noviciado, fue un
acontecimiento “extra” en su vida; de una u otra manera , todo el mundo lo pone
de relieve, convencidos de que va a ser la clave de interpretacién de la corta exis-
tencia del Hermano Rafael en su conjunto, tanto para gozar como para sufrir al
lado de Cristo.

Los primeros momentos después de su salida del monasterio, fueron de
confusiodn, frustracién y dolor indecible; ni fisica ni espiritualmente podia reac-
cionar, pero obedecid y se dejé hacer. Largo tiempo permanecié en silencio, pero
poco a poco fue penetrando el calor de Dios en su pensamiento y en su corazon,
de modo que pudo escribir: “dura, muy dura es la prueba que estoy pasando,
pero ni tiemblo ni me asusto”. “Veo la mano de Dios en todo lo que ocurre y
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acontece... y te digo: “Feliz el que sufre por Cristo, y desgraciado el que en la
tierra ve cumplidos sus deseos”.

Al unisono con la mejoria de su salud, que iba dando pasos positivos, se
abrieron de tal modo, su dnimo y su esperanza, que llegd a sofiar con los ojos
abiertos, y lo que parecia un imposible, -volver de nuevo a la Trapa-, se le anto-
jaba ya tocarlo con las manos... Gracias a las atenciones maternales de Diia.
Mercedes, la recuperacion fue tan positiva, que pensé que bien pronto podria
reanudar su noviciado.

En realidad pudo vivir por unos momentos el acercamiento monacal, y
pidid permiso, para pasar en el convento la fiesta onomastica del Padre Abad, que
se celebraba el 1 de agosto. Después diria en una carta al P. Submaestro:

“Cada vez estoy mejor, y segin el médico, ya estoy curado de mi

“diabetes”. Hace ya muchos dias que ya no tomo medicacién ninguna, y

ahora lo tnico que hago es ir acostumbrandome poco a poco a la comida

del monasterio... El otro dia me tomé un gran plato de alubias blancas,
me hice el andlisis después, y no tenfa nada de aztcar”...

-Pero la prueba y el despojo tenian que continuar, de la manera y modo
de Dios... y este seria _el segundo paso de purificaciéon. Si él sali6 del convento
en el mes de mayo, seria en el mes de octubre cuando recibe otro grave
contratiempo: la revolucién de Asturias. De ella escribié dofia Mercedes a su
madre y familiares una carta larguisima de la que entresacamos estos detalles:

“A pesar de todos los colchones colocados en puertas y ventanas, la
casa estaba acribillada a tiros, y tan expuestos estdbamos a recibir uno, pues
atravesaron puertas y pasillos, que nosotros, mds los vecinos del piso superior,
nos acomodamos en la antesala con un sillén que llevé para la nena (Merceditas),
a quien no podiamos acostar... Un sitio reducidisimo, en el cual pasibamos dias y
noches eternos, sin dormir ni descansar un minuto, en un ruido atronador de tiros,
de ametralladoras, fusiles, bombas y caflonazos, mds la dinamita que incesante-
mente arrojaban los rebeldes incendiando casas y hermosos edificios y
destruyendo todo lo hermoso e histérico de Oviedo...

...Todos enflaquecidos; yo penaba por la nena y por Rafaelin tan necesi-
tados de alimento...”

Con las tensiones y nerviosismo de este suceso, sufrié un grave retro-
ceso en su diabetes, y Rafael, en un encuentro con los Superiores en la Trapa el
21 de noviembre de ese ailo, expuso con toda sinceridad el estado negativo de su
salud. Trasparencia que le acarred el dar largas a su entrada, temiendo que su
noviciado se le fuera de las manos. Esta determinacién causé a Rafael una
profunda angustia, pues una vez mds se iban a derrumbar sus planes monacales.

-Y llegaria una tercera purificacién: su condicién de “Oblato”.

Fue entonces, cuando de una manera providencial, acudié al P. Tedfilo
para contarle la gran desilusiéon que habia llevado, el cual, tuvo la feliz idea de
proponerle el cambio de estado juridico, y le indicé que pensara hacerlo como
“oblato”.
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De este modo se le abri6 a Rafael un nueva perspectiva, y aunque tuviera que
esperar casi un afo, -hasta el 9 de octubre de 1935-, quedd esperanzado con la
garantia que le dieron los Superiores. No obstante, esta nueva oportunidad, a
pesar de ser positiva y adaptada a sus anhelos vocacionales fue para el H® Rafael,
ocasion de una profunda angustia y dias de continua tensidn, resultandole una
verdadera prueba de vocaciéon mondstica, produciéndole la prolongada espera
“sine die”, por tiempo indefinido, una fuerte depresién moral y una muy honda
tristeza:
- la silueta de su Monasterio se iba ensombreciendo y desvaneciendo;

-y su profunda humildad le sugeria que era indigno de vivir en la casa de
Dios, en medio de almas elegidas por el Sefior.

Se hallaba en medio de una desolacién espiritual; y Dios le conducia a
un mayor despojo.

En esta etapa de “oblato”, sobresalen en sentido de purificacidn, dos
cosas:
- situacién de soledad cada vez mds acusada, al no poder seguir el ritmo
normal de la Comunidad, ni en el coro ni en el trabajo;

-y el no poder contactar con algunas personas mds cercanas como podian
ser el P. Teofilo y el H® Tescelino: sin guia espiritual y sin confidente en
la enfermerfa por estar en el servicio militar.

Estd bien claro, que a Dios se le encuentra en “la nada”. Alli donde no
hay cosas, estd Dios. Y la férmula para relacionarnos con El es: la de sin argu-
mentos de 16gica; por escala cordial, desde el evangelio y por Cristo. De ahf que
tenga razén no solo San Juan de la Cruz con sus “nadas”, sino el autor de esta
poesia moderna:

“Si me buscas, es porque me encontraste,
- mi Dios me dice-. Yo soy tu vacio...;
mientras no llegue al mar, no para el rio,
ni hay otra muerte que a su afdn le baste.
Aunque esa busqueda tu corazén desgaste,
ni un punto la abandones, hijo mio,

pues que soy Yo quien con mi mano guio
tus pasos, en el coso, porque entraste.

Detras de ti, te llevo a darte cara
y eres tu, quien te tapas para verme;
pero sigue, que el rio al cabo, para;
cuando te vuelvas ya de vida inerme,
alo que antes de ser tu, pasara,
descubrirds lo que en tu vela, hoy duerme.
(Miguel de Unamuno)

Cuando San Pablo dejé la soledad de Arabia, para poder repartir la
superabundancia que Cristo habia puesto en su interior, se dirigié a la sinagoga,
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para dar comienzo a su carrera apostélica y poder repartir el tesoro que Cristo
habia depositado en su alma trasfigurada. Pero al pedir la palabra, para demostrar
por el testimonio de los profetas, que “Jesus era el Mesias”, cien puiios se alzaron
contra el.

Unos gritaban: ;no es ese el mismo que perseguia en Jerusalén a los que
confesaban ese nombre, y fue enviado por el consejo supremo para condenarlos?
Otros daban voces: “jA fuera! {Es un renegado!”

Una escena de este talante no puede sospecharse en una Trapa, aunque
a Santa Teresa le ocurriera algo parecido en el Carmelo de la Encarnacién en
1571; pero si hubo deliberacién y oposicidn: quiénes opinaban que no debia
entrar ni aunque pagara una pension; otros que mejor eligiera otra Orden menos
estricta, como podia ser los Benedictinos etc.

Sin embargo prevalecié la determinacion de que entrara como
“Oblato”; y lo mds curioso es que, le dieron la misma capa y el mismo escapu-
lario que habia usado de novicio, algo que resulté incomprensible, ya que el
vestido de Oblato consistia en que llevara un manto corto hasta las rodillas y un
escapulario sin capucha, y para el trabajo un chaperdn, que terminaba en punta
por detrds, y en forma redonda por delante.

Vendrian otras pruebas purificadoras: una para recibir el estigma de
“inutil total” para el servicio militar, y otra con la tercera salida por agravarse la
enfermedad diabética que le retendria en Villasandino casi un afio.

- Pero vengamos al nicleo de este tema: el amor.

Hablemos de amor y no de “amores”, pues en los amores, puede haber
de todo menos en lo que en rigor es el amor. Alguien ha dicho, que cuando Dios
construy6 el mundo, fue el amor lo mejor que sali6é de sus manos; y si al hombre
lo hizo a su imagen y semejanza, el amor es participaciéon de El mismo, de su
substancia; por eso uno de los estigmas del amor, es ser insaciable; pues,

- si el cuerpo humano, es un dnfora que nunca se puede llenar,

- el alma humana, es un ansia que solo Cristo puede saciar.

- Dentro ya de la Iglesia, San Pablo es el primer gran enamorado de Cristo
después de su muerte. En el camino de Damasco, no se limité a cono-
cerle, sino que entrd a ser parte de El, a ser todo de El.

Efectivamente: el gran descubrimiento de San Pablo, es que, el Hijo de
Dios vive en cada uno de los que creen en El, los transfigura con su luz y con su
vida, por la resurreccion. El Apéstol, lo sabe, lo siente y lo vive:
- Cristo vive en €él, amédndole con un amor loco, y haciendo de él una
criatura nueva ;
-y Pablo estd totalmente cogido por Cristo, penetrado, ocupado, poseido;
y capitula sin condiciones ante este amor.

Tan es asi, que no le importa nada, ni la larga vida ni la pronta muerte,
cuando se trata de la causa de Cristo. Por eso no es extrafio, que esta proposicién
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lapidaria, quedara esculpida con letras de oro, sobre el sepulcro de Apdstol en
Roma: “Mi vivir es Cristo, y la muerte una ganancia”(Fil.1,22).

- Como eco de estas palabras, el H° Rafael escribe haciendo oracion:
“Sefior, atended a mi corazén; él sin ruidos y sin palabras sabrd expre-
saros todo lo que os amo y todo lo que sois para mi... Mi luz, mi guia, mi
amor unico, mi ilusién, mi tnica razén de vivir..., pues si yo os perdiera,
Sefior, mi vida se apagaria como una llama a la que le falta oxigeno,
pues Vos sois mi aliento, el aire que respiro, el pan que como... {Qué
queréis de mi, Sefior ?... ;Queréis que os ame mds? ... Haced grande y
generoso mi corazon, para ser todo vuestro, y amaros, amaros mucho,
como nadie os ha amado”.

1 Vi uisi ue fu u ... un suspi -
“Mi vida siera que fuera un solo acto de amor... un suspiro prolon
gado de ansias de Ti”.

- Por su parte, San Pablo, no conoce ninguna dicha propia, ningin
interés privado; toda su valia e intereses son de Cristo; no obstante la eleccién se
le hace dificil cuando estos dos deseos opuestos le estrechan: ¢ Vivir libre de
ataduras para gozar con Cristo, o seguir viviendo para darle a conocer? Estaba
firmemente persuadido de que continuaria viviendo para provecho espiritual de
los fieles.

- También en esos deseos que el Apdstol siente de “romper las ataduras
del cuerpo para estar con Cristo”, podemos atisbar los anhelos que el Hermano
Rafael vivia, y para los que tomé prestadas las palabras de San Juan de la Cruz en
su “Llama de amor viva”: “Acaba ya si quieres... rompe la tela de este dulce
encuentro”(838).

Peticién bien definida, de conclusién inmediata, y con la fuerza impera-
tiva del que urge: “sdcame” o “mdteme”. Estrofa en la que se sabe lo que se pide
y cémo pedirlo:

- con encarecimiento afectuoso,

- y con un rogar persuadiendo, con gemido aunque suave y regalado
(L1.1,2.6.27.28.)

Y afiade: “Si quieres”...: porque aqui el alma, tanto en vivir como en el
morir, estd conforme y ajustada con la voluntad de Dios (CB.11,8). Su querer es
una forma de oracién perfecta: “lo que tu quieres que pida, eso pido”(L1.B.1,36);
es el “fiat” y el “amén”, para que asi sea, y que Rafael repiti6 tantas veces
(L1.B.1,28).

Y el amor urge por dentro: “Rompe la tela”... que no significa otra cosa,
que la muerte de amor propiamente dicha (L1.1,29ss). La tela de unién entre alma
y cuerpo es ya tan tenue, sutil, delgada y flaca, que no puede trabar ya ambos
estadios (L1.B.1,29.32).
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Pero si anhela el rompimiento, es para celebrar “el dulce encuentro”, la
fiesta nupcial definitiva con el Amado, la glorificacién jocunda y festiva del alma
(L1.B.1,8.9.) Encuentro efusivo entre ambos amados para siempre, como rio ancho
y tranquilo, que se ha adentrado para siempre en el mar del amor. (L1.1,B.30).

- Aqui podriamos terminar, contemplando a estos dos misticos, locos
por Cristo; pero todavia hay un grito lleno de ardor por parte de Pablo, que se le
denomina como el “himno de la esperanza cristiana”, que como canto anticipado
de triunfo, le hace superar todas las dificultades en su vida y apostolado; canto
que fue secundado al pié de la letra por el H® Rafael, dentro de su vocacion y
ambiente: “;Quién podra separarnos del amor a Cristo?”” (Rom.8,35)

Y si en el Apdstol de las gentes, fueron los poderes politicos, los falsos
hermanos, las carceles, los naufragios, los azotes y la prision; en Rafael serfan: el
“confort” como tentacidn para apartarle de su vocacidn, el frio, el hambre, el
suefio, el trabajo, el silencio, la enfermedad con todas sus salidas y entradas cada
vez mas dolorosas.

En la cuarta y ultima entrada antes de morir, hizo esta oracién: “Voy
Sefior, no me importa que el camino sea dificil, sea abrupto y esté lleno
de espinas... Voy Sefior, porque eres T, el tinico que llena mi alma.”

Como vemos, Cristo lo fue todo para Pablo y Rafael:
- el alma de sus almas;
- Alguien que les ensefié a caminar en el amor;
- Alguien a cuyo lado todo lo demds era basura;

- una Persona a la que podian abandonarse en plenitud, con la frase: “Sé
muy bien de quien me he fiado”.

De este modo, tanto San Pablo como el Beato Rafael se han convertido
en el modelo de amadores de Cristo:
- alguien para quienes el conocimiento se convirtié en amor;

- el amor en seguimiento,
- y el seguimiento en total oblacién.
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UANDO LA VIDA
ES (RISTO

Conchita Aspas

INTRODUCCION

En este afio dedicado a San Pablo, entre la cantidad de estudios y confer-
encias que tendran lugar por tedlogos y estudiosos de su figura y doctrina, y
en el marco del triduo dedicado a profundizar en la espiritualidad de Rafael,
tenemos por fuerza que hablar de los dos.

Distantes en el tiempo y en la historia y sin embargo con algo en comun
que centra sus vidas en torno a la Pasion, muerte y Resurreccion de Jesus,
esta ultima mas patente en Pablo, por ser apdstol de la primera hora del cris-
tianismo.

Tratando de enfocar la Conferencia, he comenzando haciendo referencia
al encuentro que ambos tuvieron con Cristo y su posterior conversion a El.

Para continuar haciendo un recorrido por las epistolas paulinas, tratando
de sacar a la luz, para nuestra contemplacion y provecho, las similitudes exis-
tentes entre ambos.

Al llegar a la epistola a Filipenses y encontrarme con la expresion de
Pablo:

“Para mi_vivir es Cristo y morir ganancia”, la he cogido como eje central de
la que toma nombre esta conferencia, titulada: “Cuando la vida es Cristo”.

Posteriormente, me he detenido ampliamente en los preciosos escritos de
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Rafael en los que se pone de manifiesto cdmo su vida fue Cristo y una
ganancia el morir.

Para acabar en un ultimo recorrido por las restantes epistolas paulinas.
Concluyendo a la luz de los escritos de ambos, con una reflexion para
nuestra vida, deseosa de que a todos nos sirva para algo este trabajo.

Pablo y Rafael se encuentran con Cristo

San Pablo, cuyo afo estamos celebrando, y el Hermano Rafael en camino
hacia la Canonizacién, son dos enamorados de Cristo, del Cristo crucificado
que entrega su vida por la salvacion de los hombres.

Ambos compartieron el mismo proyecto de vida de su Maestro, entregan-
dola Pablo en un martirio, y Rafael en el martirio incruento de lo que fueron
los cuatro Ultimos afos de su existencia.

Los dos hicieron de Cristo, su Unica razén de vivir, a partir del encuentro
personal y profundo con él. De todos nosotros es conocido el encuentro de
Pablo con Cristo en el camino de Damasco y su posterior conversion a él.

También podemos conocer el encuentro de Rafael con Cristo en sus dos
momentos, el primero alli en la Trapa, donde lo sensible y estético se mezcla
con lo religioso en la belleza de la liturgia, y donde el contraste de la vida
monacal con la mundana, se hace mas patente.

Es aqui donde surge silenciosa y callada su primera llamada, ese primer
atisbo de enamoramiento.

El segundo y definitivo momento, sera mucho menos poético, y probara
como nada la autenticidad del amor de Rafael a Cristo.Este se producira
cuando aparezca la enfermedad, y lleve a Rafael fuera del Monasterio. Sera
entonces, cuando en la oscura noche de la fe, sélo iluminada por el fuego del
amor que arde en su corazén, cuando pronuncie su fiat definitivo al
seguimiento de Cristo, renovado en las sucesivas entradas al Monasterio
causadas por su enfermedad.

El camino que recorre Pablo a partir de su encuentro con Cristo, tiene
como objetivo, que los hombres lleguen al conocimiento de Cristo, y alcancen
la salvacion mediante el anuncio del Evangelio. En adelante, a ello dedicara
Pablo su vida y todas sus fuerzas.

Rafael, que también es llamado a colaborar en la salvacion de los
hombres, lo hara desde el apostolado del silencio, de la oracién y de la
alabanza divina, en una vida austera y escondida en su Monasterio de la
Trapa.

Los dos seran caminos muy fecundos. Pablo vivira el anuncio de la
Palabra en medio de persecuciones, azotes, carceles y toda clase de priva-
ciones, hasta la entrega de su vida.

Rafael, vivird su vida monastica con la cruz de su enfermedad, que hara
de ella un verdadero martirio, hasta su muerte en plena juventud.

De este modo, ambos realizaran su propia y peculiar llamada a ser de
Cristo y seguir sus pasos, siendo ellos los primeros salvados, al configurarse
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: - A ya en esta vida, con Cristo cruci-
b T ficado.
- AN S
M l \% g Los dos contribuiran con
generosidad a la Salvacion de
las almas, acallando el deseo

VIV Fﬁl‘E S Ert

Recorrido por las Epistolas
de S. Pablo

Haciendo un recorrido por las
epistolas paulinas, seguimos el
itinerario espiritual de Pablo, y
podemos descubrir el
pensamiento y la doctrina, que
tiene un paralelismo y similitud,
con el pensamiento y los escritos
de Rafael.

En Romanos, capitulos 8, 12
y 14, Pablo tiene una conciencia
clara de los padecimientos que
el seguidor de Cristo, tiene que
sufrir en su cuerpo y en su
espiritu.

Por eso encontramos afirmaciones como estas: “Sufrimos con él, para ser
con él glorificados”. Y: “Estimo que los sufrimientos del tiempo presente, no
son comparables con la gloria que se ha de manifestar en nosotros”.

Otra experiencia de Pablo, reflejada en esta carta, es la de “poseer el
Espiritu que gime en nuestro interior a la espera de la plena condicion de
hijos, del rescate de nuestro ser”.

Como también la de “haber sido predestinado a reproducir los rasgos de
Cristo, como todos aquellos que aman a Dios”.

Mas adelante, Pablo, nos exhorta a que “ofrezcamos nuestra propia exis-
tencia, como sacrificio vivo, consagrado, agradable a Dios, como culto autén-
tico”. Y también, a que “la esperanza los tenga alegres, a que sean
constantes en la tribulacién y perseverantes en la oracion”

Y finalmente, Pablo en Romanos, nos dice: “Si vivimos, vivimos para el
Senor y si morimos, morimos para el Sefor: En la vida y en la muerte somos
del Sefor”.

Si conocemos bien los escritos de Rafael, al sacar a la luz todas estas
expresiones de Pablo, nos habremos dado cuenta del paralelismo que tales
escritos tienen con los suyos.

Vamos a detenernos en ellos:

Rafael comparte los sufrimientos de Cristo, amandole en la cruz de su
enfermedad, abrazandose a ella, sintiendo una alegria inmensa de poder
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sufrir por Jesus, hallando un tesoro en sus llagas, en sus espinas, en su sed,
en su agonia y en su muerte.

Y recordamos también cémo gimié Rafael: “Ansias de vida eterna, ansias
de volar a la verdadera vida. Ansias del alma que sujeta al cuerpo, gime por
ver a Dios”.

Suspira el alma por verse pronto libre de la carne que la aprisiona y la ator-
menta. El alma llora de no ver aun a Dios.

Rafael al igual que Pablo, como he referido anteriormente, ama a Dios y es
elegido para reproducir en él los rasgos de su Hijo mediante la Cruz.

Y como Pablo exhorta a los Romanos a ofrecer su vida, Rafael hace
oblacion de la suya, escuchemos sus palabras:

“Al Sefor he ofrecido mi vida. jQue alegria seria el morir por Jesus y que El
ofreciera al eterno Padre mi vida, en reparacion de los pecados del mundo, de
las guerras...! No me importa sufrir y padecer, si Jesus acepta mi oblacion”.

Multiples son también las alusiones a la alegria en los escritos de Rafael,
citaremos sdlo algunas: “Cumplo la voluntad de Dios con alegria”. O cuando a
su tia Maria le escribe: “Que amemos con alegria, que gocemos con alegria,
y que padezcamos con alegria”. O cuando en dialogo con el Sefior exclama:
“iQué alegria, Sefor! Mandame lo que sea o flores o espinas. Qué mas dal.

Otra cosa que llena su alma de alegria es la Cruz.

Y ya para acabar con la epistola a los Romanos, podemos nosotros decir:
En la vida y en la muerte, Rafael fue del Sefior.

- Dejamos Romanos y pasamos a Corintios, donde Pablo expone su
pensamiento y su doctrina sobre la Cruz. Y en donde nos recuerda que
estamos de paso y que no es esta nuestra morada.

En la 12 Carta a los Corintios, Pablo relaciona la sabiduria del mundo con
la sabiduria cristiana, y textualmente dice: “La predicacion de la Cruz es una
necedad para los que se pierden, mas para los que se salvan, para nosotros,
es fuerza de Dios”. Y mas adelante afade: “Porque la locura de Dios es mas
sabia que los hombres y la debilidad de Dios mas potente que los hombres”.
Para acabar diciendo: “Nosotros unos locos por Cristo”

En la 22 a los Corintios citamos el siguiente texto: “Sabemos que si esta
tienda, que es nuestra habitacién terrestre, se desmorona, tenemos una casa
que es de Dios, una habitacion eterna, no hecha por mano humana, que esta
en los cielos”.

En relacion a esta doctrina , hallamos las palabras de Rafael: “Ni el mundo
puede comprender, ni tampoco es necesario, la locura del que ama a Cristo,
la locura, si, no tiene otra palabra, la locura de la cruz, que hace que el alma
desbarre, que las palabras se hagan torpes, que tanto querer decir y no poder
decir nada. La locura sostenida unicamente por esa camisa de fuerza que
consiste en unirse a la voluntad de Dios... pues locos seamos, ya que mas
necedad hay en un cuerdo del siglo, que en un millén de almas atacadas de
la locura de Cristo. Bendita locura de Cristo que nos hace amar la cruz.

El mundo me llama loco e insensato, Sefior, que me vuelva loco de veras
de tanto amarte. Siento deseos de gritar: Jesus, Jesus, Jesus como un loco”.
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Y en relacién a la 22 Corintios, dice Rafael: “Nuestra patria es el cielo...,
cuando el corazén suspira por la patria del cielo con qué indiferencia no
mirara este destierro?. En medio de mi deseo de cielo, arrastro mi vida que el
mundo sujeta”.

-Y ya en Galatas, Pablo deja constancia, de cdmo es su vivencia de Cristo
en una frase muy conocida por todos nosotros: “Ya no vivo yo, vive en mi
Cristo, y mi vivir de ahora es un vivir de fe en el Hijo de Dios que me amd y se
entregd por mi”.

También Rafael, acercandose al final de la vida nos dira esto en palabras
muy similares.

- Y en filipenses 1,21-25, tocamos el eje central de esta conferencia con la
siguiente expresion de Pablo: “Para mi la vida es Cristo y la muerte una
ganancia”.

Muchas son las veces en las que Rafael en sus escritos, corrobora de una
u otra manera, esta afirmacion de Pablo, pues también para él vivir fe Cristo y
una ganancia el morir.

Detengamonos en ellos, vale la pena.

La vida de Rafael es Cristo

Cuando Rafael decide seguir la llamada de Cristo, el mundo no entiende
cémo él, que lo tiene todo, puede despreciarlo para encerrarse en el monas-
terio, pero luego, cuando sale del mismo debido a la enfermedad, y no
renuncia volver a él, no una, sino hasta cuatro veces, entonces le llaman
loco, y él increpando a ese mundo dice: “Lo que el buen Jesus me da, ti no lo
comprendes. Jesus me lo da todo, pues me da su corazoén... déjame pues
sequirle, y no te interpongas en mi camino, pues cuantas veces tenga que
saltarte, te saltaré y si Dios me da salud para ello, lucharé contra ti con pies y
manos. Tu eres enemigo de Dios y por tanto lo eres mio”.

Como hemos dicho anteriormente, Rafael tuvo que tomar la opcién de
seguir a Jesus, en dos momentos distintos. En el primero, arrancando su
corazon de los carifos puros de su familia y de su porvenir prometedor.

En el segundo, relegando el cuidado de su cuerpo enfermo a un segundo
término, ya que tanto en un momento como en otro, Jesus estaba por encima
de todo. Lo que el Sefnor queria de él, él mismo nos lo dice: “El Sefior me
pide seguir y no detenerme.;Qué hacer? pues lo de siempre, mirar arriba,
mirar muy alto y seguir sin detenerme”

“Siempre con Jesus en todo momento, sin acordarnos ni del hambre, ni de
la sed, , sin preocuparnos de vestir nuestros cuerpos ni ocuparnos de
nosotros. Siempre con El, seguir, seguir seguir... sin mirar a los lados. Los
ojos fijos en la cruz de Jesus. El corazén abrasado en amor”.

Cuando Rafael comprende és sigueme de Jesus, quiere morir. Cristo ha
seducido su corazon, y este joven fascinado por la mirada de Jesus, no
comprende el desprecio que el mundo hace de Jesus, y gime y llora el olvido
en que le tienen los hombres.

Su corazoén suspira por Cristo, piensa en él y no descansa, le llama a
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gritos porque no quiere vivir aqui, ya nada le dice
el mundo, soélo Jesus le llena y le dice: “Mi vida
esta en Ti... mi corazdén esta sediento de Ti, y te
busca como el ciervo las fuentes”...

Ansias de volar a la verdadera vida, si, ansias
de vida eterna agitan su corazén, que ve como
Pablo una ganancia el morir.

Y a este Rafael que suspira por verse libre de
la carne y que llora por no ver aun a Dios, El lo
hace esperar aunque Rafael le pida mas de una
vez, que rompa ya la tela de este dulce encuentro.

Sélo en Cristo hallan descanso su cuerpo y su
alma fatigados, sélo en El puede apagar su sed, e
insiste una y otra vez: “jSefior, no tardes! Mira que
tu siervo Rafael tiene prisa de estar Contigo”.

Rafael va como un alma en pena suspirando
por Jesus, su Unico amor, un amor que sera muy
probado, porque Jesus le trae y le lleva, le
zarandea de aca para alla, haciéndole unas veces
llorar y otras reir.

Pero Rafael no sabe ni quiere vivir de otro
modo y exclama:

“iQué feliz es vivir con Cristo!
Nada tengo y tengo a Cristo.
De nada gozo y mi gozo es Cristo.

iQué bien se vive Contigo! Si el mundo
supiera”...

Cristo de todo le separa y le despoja para unirle
mejor a El. Sélo Jesus le da aquello que no le
pueden dar los hombres. Con Jesus a su lado,
nada le es dificil, y el camino de la santidad se le
hace cada dia mas sencillo.

Cristo es su unico maestro, el que le ensena a
no desear mas que lo que quiere el Padre. Por
eso Rafael espera con fe, y la espera se le hace
dulce. Rafael ha aprendido a “saber esperar”
mientras ama, sabiendo que es Jesus el que va a
llegar.

Su corazén ama a Jesus, sin ruido de palabras
y le expresa en silencio todo lo que es para él.
Dice en méas de una ocasion que tiene el corazén
destrozado por su amor. Y alli en el Sagrario de su
Trapa al que Dios le tiene sujeto, los gritos que
quiere dar se le convierten en armonioso silencio
que solo oye Jesus.




Su morada es el Corazén de Cristo, él mismo exclama:"jQué bien se vive
alli! Tiene un corazén enamorado de Jesus, y a El le dice: “jSefior, cuanto te
quiero, y cuanto me quieres Tu!”.

En el dia a dia, la comunion le sostiene, lo es todo para él. Si tiene un
Sagrario, nada le falta, porque alli esta Jesus que en él le espera.

El mundo al que tiene que volver una y otra vez, no es su sitio, y anhela y
suspira por volver a su Sagrario de la Trapa. Alli es feliz en su nada y dichoso
en su Todo, que es Jesus.

Alli acude para suplir lo que el mundo no hace. Alli suspira, rie y llora,
sabiendo que sus lagrimas son perlas que adornan el Sagrario. Alli quisiera
estar arrodillado dia y noche porque es el centro de sus amores.

- El otro centro de sus amores que lleva muy dentro y que ama, es la cruz
ensangrentada de Jesus, en ella aprende lo que sabe, y a sus pies ora. Alli
junta sus lagrimas a la sangre de Jesus. Alli le pide el agua de su costado
para quedar limpio y que la sangre divina llene su corazon.

Quiere morir abrazado a la Cruz, besar las llagas de Jesus, ahogarse en
su sangre divina. Quiere que su agonia alivie la de Jesus. Si se abraza a la
Cruz, es porque Jesus le espera en ella. Esa bendita Cruz es su tesoro. Dios
le ha dado un corazon para sufrir amandolo, y siente que cundo mas le hiere,
mas le quiere. Es tan feliz de poder sufrir por Jesus que querria sufrir aun
después de muerto. Cuanto mas le pesa la Cruz, mas se llena de Dios. Su
centro es Jesus, es cu Cruz. Sélo vive para Jesus, y no tiene otra misiéon que
amarle, y ofrecer su sangre para que los demas también le amen, y para ello
ofrece al eterno Padre, su vida, en reparacion de los pecados del mundo, de
las guerras... Y le dice a Jesus: “Tomame a mi, y date Tu al mundo. Déjame
repartir el tesoro que yo tengo, entre los necesitados del mundo”.

Pero llegar a tener el corazdn solo, desprendido del mundo. de las criat-
uras y de si mismo, le cuesta muchas lagrimas. cuesta mucho llegar a besar
la cruz, pero cuando esta por fin en ella, se siente feliz junto a Jesus, y besa
su mano lo mismo cuando le azota que cuando le acaricia.

Sus ansias de cruz y la locura de amor a Cristo, aumentan a medida que
va llegando a la meta y le dice: “Si el mundo supiera el tesoro que encierran
tus llagas, tus espinas, tu sed, tu agonia, tu muerte, tu cruz.” Y se vuelve loco
de alegria al ver que es Jesus quien le envia la cruz.

Sus intereses son los de Jesus, sus amores son los de El. Por eso ora e
intercede por todo el mundo. Desde un corazén en el que los deseos se
convierten en plegaria.

- Si halla a Cristo en la Comunién y en el Sagrario, también le halla en la
renuncia de si mismo y en la Cruz. Sabe que pertenece a Dios. Que solo
Jesus puede llenar su alma. Que Dios le quiere para El solo, y que sélo su
amor le basta.

Siente a Jesus dentro en todo momento hacia el final de su vida, y se llena
de admiracion por El, y no sabe otra cosa que amarle. Con Jesus lo tiene
todo, nada le falta, y asi exclama: “Dios es mi vida... Tengo a Dios... mi alma
esta tan llena”.
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Dios es su Unico deseo, su vida, su Unica razén de vivir y asi
exclama:

“Solo Tu eres el que debe ocupar mi vida.

Sdélo Tu llenar mi corazon.

Sélo Tu ser mi Unico pensamiento.

iDios! He aqui el motivo de vivir

la razon de existir”.

“Nada me interesa que no sea Cristo.

Nada me conmueve que no sea Dios”.

“Quisiera mi alma animar a todo el mundo, a sentir, a pensar, y a
vivir por Dios y para Dios”.

Dios y siempre Dios. Ni el corazén acaba de hartarse, ni el alma
encuentra sosiego fuera de Dios”

“Es dulce vivir, si tu vida no la vives tu, sino que sea Jesus en ti”.
“Sélo Jesus llena el corazén y el alma, y la llena toda”.

Ultimo recorrido por las epistolas de San Pablo

Después de habernos detenido en Rafael, para ver como su vida fue
Cristo y el morir ganancia, volvemos de nuevo a San Pablo, y retomamos la
epistola a los Filipenses, que en el capitulo 3, resume lo que fue su vida
después de haber conocido a Jesus: “Lo que para mi era ganancia, lo he
juzgado una pérdida a causa de Cristo”. Y mas aun: “ juzgo que todo es
pérdida ante la sublimidad del conocimiento de Jesus, mi Sefior, por quien
perdi todas las cosas, y las tengo por basura para ganar a Cristo”

Y sigue: “Conocerle a El, el poder de su resurreccién y la comunién en sus
padecimientos hasta hacerme semejante a El en su muerte, tratando de
llegar a la resurreccion de entre los muertos”.

Escuchémosle a Pablo, sélo una cosa le interesa: “No que lo tenga ya
conseguido o que sea ya perfecto, sino que contindo mi carrera por si consigo
alcanzarlo, habiendo sido yo mismo alcanzado por Cristo Jesus. Yo,
hermanos, no creo haberlo alcanzado todavia. Pero una cosa hago: olvido lo
que dejé atras y me lanzo a lo que esta por delante, corriendo hacia la meta,
para alcanzar el premio a que Dios me llama desde lo alto en Cristo Jesus”.

Vemos que el pensamiento de Pablo y Rafael al respecto, es el mismo,
auque Rafael no utilice la misma terminologia de Pablo, de “correr hacia la
meta para coger el premio”.

-Dejando Filipenses, seguimos con la epistola a los Colosenses capitulo 1,
y escuchamos lo que dice Pablo: “Ahora me alegro por los padecimientos que
soporto por vosotros, y completo en mi carne lo que falta a las tribulaciones
de Cristo, en favor de su Cuerpo que es la Iglesia”.

Y escuchamos a Rafael que nos dice: “Mi vocacion es sufrir, sufrir en
silencio por el mundo entero”. “jQué bien se vive sufriendo a tu lado!”
“Siempre unido a los sufrimientos de tu Cruz!”.
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- 'Y en el capitulo 3, Pablo nos exhorta a “aspirar a las cosas de arriba no a
las de la tierra”. Algo que vivié Rafael desde muy temprano y que todos cono-
cemos ya.

Pasando a la epistola que Pablo dirige a los Tesalonicenses, el Apdstol
trata de la vigilancia en la espera de la Venida del Sefor, leemos en el
versiculo 16 y siguientes algo que concuerda plenamente con lo que vivié
también Rafael: “Estad siempre alegres. Orad constantemente. En todo dad
gracias, pues esto es lo que Dios quiere de vosotros, en Cristo Jesus.

No extingais el Espiritu, no despreciéis las profecias; examinadlo todo y
quedaos con lo bueno. Absteneos de todo género de mal”.

En la 12 Epistola a Timoteo, el pensamiento de Pablo que concuerda con
la vida y el sentir de Rafael, lo hallamos en el capitulo 2: “Ante todo
recomiendo que se hagan plegarias, suplicas y acciones de gracias por todos
los hombres; por los reyes, y todos los constituidos en autoridad, para que
podamos vivir una vida tranquila y apacible, con toda piedad y dignidad. Esto
es bueno y agradable a Dios, nuestro Salvador, que quiere que todos los
hombres se salven y lleguen al conocimiento pleno de la verdad”.

jCuanto oraria Rafael en la guerra civil que asolaba Espafia, en la época
que le toco vivir!

Y también la 12 Epistola a Timoteo, capitulo 6, le dice Pablo: “Tu, en
cambio, hombre de Dios, huye de estas cosas; corre al alcance de la justicia
de la piedad de la fe, de la caridad, de la paciencia en el sufrimiento, de la
dulzura. Combate el buen combate de la fe, conquista la vida eterna a la que
has sido llamado y de la que hiciste aquella solemne profesion delante de
muchos testigos”.

- En la 22 Epistola a Timoteo, capitulo I, Pablo le recuerda que el Sefor les
dié como apdstoles, un espiritu de fortaleza, de caridad y de templanza, y le
anima a sufrir con el por el Evangelio, y le dice en el versiculo 12: “Por este
motivo estoy soportando estos sufrimientos, pero no me averglienzo, porque
yo sé muy bien en quien he puesto mi fe”.

También Rafael era consciente de haber recibido el espiritu de fortaleza y
de caridad, que le llevaba a soportar y ofrecer sus sufrimientos, porque al
igual que Pablo sabia de quién se habia fiado.

- 'Y en el capitulo 2, le anima con estas palabras: Manténte fuerte en la
gracia de Cristo Jesus. Algo que también comenta Rafael cuando escribe:
“Con tu gracia divina lo puedo todo”; o también: “Me maravillo que tu gracia
no me mate, es tan grande y abundante”.

- Y a continuacién, Pablo exhorta a Tito: “Soporta las fatigas conmigo,
como buen soldado de Cristo Jesus”. Para seguir diciéndole: “Por eso todo lo
soporto por los elegidos, para que también ellos alcancen la salvacion que
esta en Cristo Jesus con la gloria eterna”.

Como vemos, los intereses de Pablo y de Rafael son los de Jesus, y por
ellos todo lo soportan. Y ya en el capitulo 4, Pablo concluye que esta a punto
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de derramar su sangre, y el momento es inminente, que ha competido en la
carrera, corrido hasta la meta, y que se ha mantenido fiel, y que ahora le
aguarda la merecida corona con que el justo Juez le premiara, el ultimo dia”.

Conclusion

Cuando Jesus sale al encuentro de Pablo, y le pregunta: “Saulo, Saulo,
¢por qué me persigues?. Pablo toma conciencia de que el Dios de Israel vive
en Jesus, y que Jesus esta en los cristianos que esta persiguiendo, y fasci-
nado y seducido por la persona de Jesus, todas las energias de su persona,
tanto fisicas como espirituales se polarizan en Cristo y en su seguimiento,
quedando todo lo demas relegando a un segundo término, centrandose su
vida en lo esencial.

También Rafael, cuyo proceso de conversion no reviste las caracteristicas
del de Pablo, sino que transcurre de una forma menos impactante, quedara
fascinado y seducido por Cristo.

Los dos, como tantas veces hemos indicado a lo largo de estos escritos,
enamorados de Jesus, son para nosotros un ejemplo, y sobre todo un esti-
mulo en el camino hacia la santidad, y nos plantean el interrogante de qué
hacemos de nuestra vida.

Todos nosotros, sea por nuestro bautismo o sea por una consagracion
especial, estamos en ese camino del seguimiento de Jesus, bien en la vida
ordinaria o en los distintos ambitos dentro de la diversidad de carismas exis-
tentes hoy en la Iglesia. Todos, sin excepcion, somos llamados a no dejar
pasar la vida sin mas, sino que cualquiera que sea la circunstancia en la que
nos encontremos, como lo hicieron Pablo y Rafael, hagamos de ella por
nuestra entrega, un don para la Iglesia y para los demas, pan partido y
sangre derramada, para dar la vida al mundo, como Jesus.




Hno. José Antonio Gimeno

San Pablo y el Hermano Rafael:
‘La Cruz y el Sufrimiento”

1. Introduccién

Antes que nada es interesante acercarse a las dos nociones por las que vamos
a ir navegando en esta conferencia: la cruz y el sufrimiento. ;Qué evocamos con
ambas nociones? En seguida nos viene a la mente situaciones dramadticas, desola-
doras, que solemos llevar con pesadumbre y dolor. No obstante, hay sufrimientos
que no siempre van ligadas con la cruz, pero la cruz suele ir siempre ligado con
un cierto sufrimiento.

El sufrimiento no es algo significativo y particular de un cristiano, esta
inscrito en la misma naturaleza humana. La idea de una salvacion, bajo unas
formas concretas muy diferentes que reviste en las distintas religiones, comporta
como elementos constante en todas ellas la superacion de un estado negativo de
mal o de sufrimiento,..., y el paso a un nueva situacién de plenitud presentado
generalmente como plenificacién de un nuevo orden de ser.

Leemos en la Biblia que ya desde el Génesis, la unidad entre lo que es verda-
dero, bueno y bello se encuentra corrompida. Si la verdad siempre es bella, la
belleza no siempre es verdadera. Dios no es el tnico que se viste de belleza, el
mal lo imita y hace que la belleza sea profundamente ambigua, y de ahi el sufri-
miento humano. El relato del libro del Génesis del arbol del fruto prohibido
reproduce la misma situacién: La mujer vio que el fruto era bueno para comer,
hermoso a la vista y deseable, o dicho de otro modo, agradable a los sentidos y
estético en su més alto grado.
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Tras el pecado de nuestros primeros padres, la desobediencia humana se
enfrent6 al plan original de Dios, el sufrimiento se hace patente en el “castigo”,
entre comillas, impuesto al hombre y a la mujer. A la mujer engendrar con dolor
y al hombre sacar con fatiga el alimento de la tierra, pero la importancia del texto
radica en la afirmacién de la existencia del pecado, que alter¢ el plan de Dios en
la creacién. Al Eros de la creacién se opone el Eros de la destruccién.

El sufrimiento estd ahi, un misterio, una realidad que nos rodea por doquier.
La misma muerte, en donde termina nuestra vida ya es una imagen de la preca-
riedad de la misma. Pero el modo de enfrentar este sufrimiento es lo que nos
distingue entre los seres humanos, y entre ellos a un cristiano. Ya nos lo indica el
bto. Rafael: “...Qué pena que el mundo esté tan distraido..., porque he visto que
los hombre no son malos... y que todos sufren, pero no saben sufrir” (MC 778).

A esta realidad del sufrimiento humano y del mal se opone la mds realidad del
bien. No todo quedé en la serpiente. La Cruz introduce a Dios como zarza
ardiente en el mundo y hunde alli sus raices, conduce al infierno, alli encuentra a
Cristo y oye su mensaje de victoria sobre la muerte. En la Cruz se descifra la
Escala de Jacob y el arbol de la vida. Pero el hecho y la memoria de la resurrec-
cién no anula la desesperacion ante el mal: mientras sigan alzdndose cruces en la
historia algo “falta a la pasion de Cristo” (Col 1,24) que seguird en agonia hasta
el fin del mundo.

A lo largo de la historia del cristianismo, para el seguidor de Jesus de Nazaret,
sufrir es cargar con su cruz. Jesds invit a todo discipulo a cargar con su cruz
como un signo de su seguimiento con estas palabras: “Si alguno quiere venir en
pos de mi, niéguese a si mismo, tome su cruz y sigame” (Mc 8, 34 y paralelos).
No obstante, estas palabras puestas en labios de Jests sobre tomar la cruz, se
empobrecerian y perderian su rico significado si viésemos en ellas el hecho de
cargar con una cruz de madera usada en la pena capital romana. Mds bien,
teniendo en cuenta que las predicciones de Marcos sobre la pasién no mencionan
la crucifixion, se refiere a una figura retdrica del “yugo” de Cristo exaltado en Mt
11, 29 o al conjunto de sacrificios exigidos a cuantos quieren seguir a Jesus.

Para comprender esto nos puede ayudar un texto del libro de Ezequiel. Este
profeta tiene una vision en el que Yahvé manda al angel, antes de un castigo
inminente, marcar con un signo en forma de zau (que tiene en el alfabeto hebreo
la forma de una cruz), “en la frente de los hombres que gimen y lloran por todas
las abominaciones que se comenten en medio de ella” (Ez 9, 4). Esta figura reto-
rica se basa en una prdctica judaica de sefalar a una persona o de ungir con una
cruz (la forma de la antigua letra tau) como signo de arrepentimiento y distintivo
espiritual que consagra al hombre a Dios. Siguiendo entonces este texto del AT,
la invitacion de Jesus a cargar cada uno con su cruz, estarfan enmarcadas en este
signo de arrepentimiento y conversion, y podrian haber tenido este significado:
“Todo el que no se signa con esta fau (cruz, o sea, no se arrepiente y no se dedica
completamente a Dios), no puede ser mi discipulo”i.

Esta conversion pedida por Jesus pide se distingue de la conversion que hasta
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entonces entendia el pueblo judio. En el antiguo pueblo elegido, la conversién
implicaba el alejamiento de la mala vida seguida para atenerse a los dictimenes
inculcados por la ley, escritos en la tordh. Asi un judio piadoso suplicaba:
“Conducenos, Padre nuestro, a tu torah y 1lévanos a una completa conversion en
tu presencia”. En cambio, Jesuds en el NT no propone la conversion tanto como un
cambio de vida de un camino desviado, sino como cambio total del propio modo
de pensar y de obrar, como una renovacion integral de uno mismo.

En el portico del NT se nos muestra al tltimo de los profetas, Juan el Bautista
Este exigia la conversion para enderezar una conducta incorrecta, y asi, evitar la
ira de Dios, y, en cambio, Jests nos pide adaptarnos a una alianza de intimidad
con Dios a fin de penetrar en el nuevo Reino, con la sencillez de los nifios: “Si no
cambidis y os hacéis como los nifios, no entraréis en el Reino de los Cielos” (Mt
18,3). Y esta invitacion de conversion, de cambio de vida no la hace sélo a los
publicanos y pecadores que permanecen al margen de la comunidad salvifica,
sino también a los fariseos y a las personas ricas observantes de la ley. De este
modo Jesus coloca a todo hombre, ante la necesidad de convertirse al reino de
Dios.

Resumiendo lo dicho, vemos que la nocidn de sufrimiento estd inscrita miste-
riosamente en la misma naturaleza humana, en cambio la cruz, nos lleva hacia un
camino de arrepentimiento y conversion, un camino en el Sefior Jesus, y que €l
mismo nos ensefid con su ejemplo a llevar, morir en ella y resucitar con él.

Este itinerario pascual tanto el apdstol Pablo de Tarso, como Rafael Arndiz
Bar6n lo supieron vivir y morir. Ambos vivieron en dos contextos histéricos bien
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diferenciados, con una mentalidad y cultura distinta, pero ambos tuvieron una
experiencia de conversién, una experiencia de encontrar su cruz, de afrontar el
sufrimiento, de morir y resucitar con Cristo. Comparar dos personajes no es
simplemente poner dos columnas en paralelo y mirar en lo que coinciden o no en
sus biografias, obras realizadas, o caracteres... Lo que nos proponemos es tratar
de mostrar dos experiencias en la misma fe.

Bien es cierto que entre los dos hay casi dos mil afios de distancia, pero el
cristianismo predicado por uno ha sido, con la gracia de Dios, intensamente
vivido por el otro. Las manifestaciones exteriores serdn bien diferentes en ambos,
pero la fe en Jesus, la fe en una vocacion, en una llamada del mismo Dios en
Jestis resucitado y en un mismo Espiritu, de un encuentro con la cruz llevada cris-
tianamente, les hacen a ambos poderosamente semejantes.

2. La cruz y el sufrimiento en el apostol Pablo

Tres afios mas tarde de la muerte del Bto. Rafael en 1941, una carmelita
descalza, filésofa y conversa judia, Sor Teresa Benedicta de la Cruz, emprendia
una obra sobre un estudio de San Juan de la Cruz, que lo titulaba la Ciencia de La
Cruz. En este estudio, hablando sobre San Pablo y la Cruz afirma: “... El alma,
hecha una con Cristo, viviendo de su vida —pero s6lo por su abandono en el
Crucificado, sélo cuando ha recorrido con él todo el camino del Calvario-: en
ninguna parte aparece esto tan clara e impresionantemente como en el mensaje de
San Pablo que constituye una Ciencia de la Cruz, una Teologia de la Cruz, basada
en su experiencia intima... la doctrina de la Cruz constituye el “Evangelium
Pauli”, el mensaje que tiene que anunciar a judios y gentiles.”2

Y este mensaje va precedido por una experiencia particular, que marcara el
resto de su vida. Vamos a comenzar a estudiar, pues, lo que se conoce como la
conversién del Pablo judio al Pablo cristiano. Son varios los textos que nos hacen
referencia a su conversion tanto en las cartas paulinas como en los testimonios de
sus discipulos3, y el testimonio que el autor del libro de los Hechos quiso
presentar a sus coetdneos. Es interesante indicar que el mismo Pablo en sus
escritos nunca interpretd su experiencia como una conversion, sino mds bien
como una llamada o vocacién. En el libro de los Hechos de los Apdstoles se
redacta en tres ocasiones: una vez en estilo narrativo en Hch 9, 3-9; y en otras
dos ocasiones puesta en boca de Pablo: Hch 22, 6-10 y Hch 26, 12-18.

Pero es sobretodo en el capitulo 3 de la carta a los Efesios. donde Pablo
refleja su cambio-transformacién Contrapone su vida de judio intransigente
perseguidor de los cristianos a la del apdstol de Cristo a los Gentiles. Es significa-
tivo que el texto se exprese en forma pasiva: “he sido privado de todo...”,
“...porque he sido alcanzado por Cristo Jesus” (Fil 3, 8. 14).

Lo que si afirman estos textos es el hecho de la victoria alcanzada por Dios
sobre aquel que perseguia fandticamente a Cristo y su comunidad. Asi pues esto
nos indica que no se trata tanto de una conversién de un pecador arrepentido. Lo
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que importa es que el Sefior exaltado, con su poder soberano, convierte a su
perseguidor en testigo suyo. El bautismo por manos de Ananias no tuvo para él la
significacién de una vivencia personal de conversion, sino significa el ingreso a
la comunidad de los elegidos que habian recibido el don del espiritu, y cuya
suerte estaba marcada por la muerte y la resurreccion de Cristo (cf. 1Cor 12,12-
13)

Todo lo que explica Pablo de su vida farisaica hace constatar que su “conver-
sion” al cristianismo no fue fruto de una decepcidn o insatisfaccion de la ley
judaica. El que se encuentra con Cristo crucificado y glorificado es un fariseo
orgulloso, para quien su pertenencia al pueblo escogido, la ley de Dios y su
propia justicia, era su gloria. Pero un dia, una revelacién (Gdl 1,16), una vision (2
Cor 3,18), fue alcanzado por Cristo (Fil 3, 12), entonces: “Lo que era para mi
una ganancia, lo he juzgado una pérdida a causa de Cristo” (Fil 3, 7).

Para Pablo lo que le importa no es tanto el suceso de su experiencia sino el
cambio que en él produce: “...todo es pérdida ante la sublimidad del conoci-
miento de Cristo Jesds, mi Sefior” (Fil 3, 8). En la Carta a los Gdlatas se expresa
con una terminologia propia de la vocacién de los profetas: “Mas, cuando aquel
que me separd desde el seno de mi madre, y me llamé por su gracia,...” que
recuerda a las vocaciones de Jeremias 1, 5, y de Isafas en 49, 1. El fruto de la
experiencia es el conocimiento de la identidad de Jests de Nazaret (Gal 1, 16a),
con el Cristo, el Mesias.

Ya con lo dicho nos podemos ir adentrando en el tema propuesto: la cruz y el
sufrimiento en Pablo. Para ello comencemos por un texto de la carta que escribi6
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a los cristianos de Galacia 2, 19b-21, en la que nos dice ya el apdstol Pablo: “En
efecto, yo por la ley he muerto a la ley, a fin de vivir para Dios: con Cristo estoy
crucificado: y no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mfi; la vida que vivo al
presente en la carne, la vivo en la fe del Hijo de Dios que me amd y se entregd a

s{ mismo por mi”. En este texto Pablo nos dice cuatro verdades importantes sobre
esta nueva creacion:

Con Cristo estoy crucificado

No vivo yo, sino es Cristo quien vive en mi

La vida que vivo al presente en la carne, la vivo en la fe del Hijo de Dios
El hijo de Dios me amd y se entregd por mi.

Pablo predica que toda la vida del cristiano se vive desde una fe que no signi-
fica un conocimiento racional de unas verdades abstractas, sino de un encuentro,
un encuentro con Jests crucificado, que me ama y se entrega por mi. Esta fe en
Jesus crucificado nos hace hijos de Dios (3,26). Por la fe, Cristo se convierte en
cierto sentido, en sujeto de todas las acciones vitales del cristiano.

La Cruz de Cristo ya no tiene sentido como un mero recuerdo del pasado,
como una pena capital romana, en ella nos queda el recuerdo del crucificado,
pero ahora como resucitado y victorioso frente al poder de la muerte y del mal.
“Un Cristo crucificado: escdndalo para los judios, necedad para los gentiles; mas
para los llamados, lo mismo judios que griegos, un Cristo, fuerza de Dios y sabi-
durfa de Dios” (1 Cor 22-23).

Sobre esta fuerza y poder Pablo va fundando comunidades cristianas, y a sus
queridas comunidades les manda unas cartas, que nos han quedado todavia hoy
para nuestra enseflanza de vida cristiana. En ellas se nos muestra un Pablo
humano, que sufre, se cansa, se defiende ante sus detractores, como en el bello
texto de lo capitulos 10 al 13 de la 2 Carta a los Corintios: “si hay que gloriarse,
en mi flaqueza me gloriaré” (2 Cor 11, 30). Y en sus sufrimientos, “sufro de
dolores de parto, hasta ver a Cristo formado en vosotros”. (Gél 4, 19).

Para Pablo la Ley, la Tordh, era el pedagogo en el camino que conduce a
Cristo. Esta Ley podia preparar para recibir la vida pero no podia dar vida alguna.
Como deciamos la principio de la conferencia, Cristo ha tomado sobre si el yugo
de la Ley por cuanto la cumplié perfectamente y murié a causa de la Ley y por su
medio. Con ello ha librado de la Ley a quienes de él quieren recibir la vida, mas
s6lo podran recibirla cuando abandonen la suya propia. Porque cuantos han sido
bautizados en Cristo han sido bautizados en su muerte (cf. Rm 6,3). Se han
sumergidos en su vida para ser miembros de su cuerpo y, como tales, padecer y
morir con €l, pero también resucitar con €l a la vida eterna y divina.

Al final de su carrera, Pablo, encadenado camino a Roma, en torno suyo se
hizo de noche, y sin embargo, lucia la luz en su interior. Entonces, Pablo escribe
una carta a su querido discipulo Timoteo. En ella se muestra con la conciencia de
haber competido bien en la noble competicién. Todos le abandonan, en su
defensa nadie le asisti6, pero en la confianza de Dios fue librado de la boca del
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le6n. No obstante, la tradiciéon nos
dice que muere martir en Roma.
Final semejante al de su maestro.
Pero a lo largo de su camino
pascual, dejé un testimonio cristiano
de que el sufrimiento ni la muerte
tienen la tltima palabra.

3. La cruz y el sufrimiento en el
Bto. Rafael Arnaiz

Ahora pasemos a ver estos dos
temas, de la cruz y el sufrimiento en
nuestro querido hno. Rafael. Para
ello, no voy a decir nada de su
biografia, pues me imagino que ya
se conoce por la mayoria de los
presentes, de esta solo iré diciendo
seflales en el camino que me
parecen interesantes, y desde mi
punto de vista tuvieron en la expe-
riencia espiritual de Rafael un
momento de encuentro especial con
el crucificado.

El sufrimiento en Rafael aparece
ya desde su mds temprana edad, con
la enfermedad que le atacé en su
infancia. Una vez sanado, en la
biografia posterior de Rafael, se le
describe como un chico normal,
inteligente, sensible, y con unos
grandes ideales de santidad, y donde
los sufrimientos de entonces serian
mas o menos como las luchas coti-
dianas de los chicos de su edad.

Pero con la vocacién a la vida
mondstica cambia el panorama.
Tiene 22 afios y al ver que si sigue
la llamada tendrd que despedirse de
su madre, le confia a su tio
Leopoldo: “Mi Madre, toca el
piano, ..., me tengo que ir... Si callo,
sufro mucho, si mi alegria alegra a
mis padres, sufro mds... Qué bueno



es Dios, tio Polin, que me hace sufrir por El, pues si no fuese por El, yo no tenia
por qué desgarrarme el corazon poco a poco y lentamente como lo estoy.” (C
44). A partir de entonces, en su vida el sufrimiento se harfa presente de formas
que entonces no se podria imaginar. Se podrian resumir en las entradas y salidas
del monasterio, las despedidas en ambos casos de la familia y de los monjes de su
querida Trapa, de su enfermedad incurable, que dia a dia empeoraba, mds tarde el
sufrimiento de no haber marchado al frente al considerdrsele “indtil”..., y sobre
todo en un momento de su vida, el silencio de Dios: “Perddéname, Sefior...
jEstoy tan cansado!. Mi alma sufre de verse privada de tus amores, sufre de
verse en el encierro de este cuerpo miserable... Estoy enfermo, Sefior, ten miseri-
cordia de mi” (NC 1.117).

Siente que su corazén estd hecho para sufrir, pero sin saber si ha llegado a
amar el sufrimiento alguna vez (cf. C 538). Creo que no es necesario citar los
textos en donde Rafael se nos confiesa sus sufrimientos. Al principio de la confe-
rencia decia que es propio de la naturaleza humana el sufrir, pero que el modo de
enfrentar el sufrimiento distinguen a los seres humanos de unos y otros. Asi
Rafael, se expresa sobre este sufrimiento a su tia Maria: “Me dirds, mi sufri-
miento es humano y para soportarlo necesito ayuda humana. Pero te digo: santi-
ficalo con amor a Dios y por Dios,...” (532)

Aqui ya nos pasamos al tema de la cruz, a partir de un texto de Rafael. E1 6 de
Diciembre de 1936, una vez arreglado lo referente a su inutilidad para ir al frente,
por tercera vez abandona a los suyos e ingresa en el monasterio. A los dos dias,
ya en el monasterio comienza Rafael a escribir unos textos que hoy se conocen
como “Mi cuaderno”, dedicado a su hermano Leopoldo. Y Rafael comienza a
recordar, a meditar sobre su vocacion trapense, su ilusiones y suefios, ideales y
fracasos... y nos dice con intensa realidad: “Aquel novicio...., ya no es novicio.
Dios le quiere mucho..., mucho mds de lo que él se figura. A aquel novicio, Dios
le quito la salud... Le hizo ver que las campanas a veces tienen grietas y suenan
mal... Que el sol, también a veces se oculta, y que enmudecen los pdjaros... Le
cambio el paisaje, le mando la cruz...” (859).

A partir de esta afirmacion, “le cambi6 el paisaje, le mandé la cruz”, nos
podriamos hacer una pregunta interesante, ;Rafael, antes de este momento, de
este escrito, no tenia ninguna cruz? ;Rafael todavia no habia abrazado su cruz, no
habia cargado con el yugo que invita Jests a sus discipulos? Comienzan los
desengafios en la vida de Rafael, asi nos lo muestra en Mi Cuaderno: “Qué enga-
fiados estabamos cuando creiamos que la soledad era cruz. Qué ceguera tan
grande es buscar a Dios entre consuelos humanos.” (767).

Ahora, pasemos a recordar lo que deciamos al principio sobre el sentido de la
cruz cristiana. Esta nos lleva a un camino de arrepentimiento y de conversion. Si
en Pablo de Tarso veiamos el paso del pablo judio al Pablo cristiano, como un
paso de conversion. ;Dénde encontramos “la conversion” de Rafael? Si bien es
cierto que nacié en un ambiente muy cristiano, y nunca se le vio ni manifestd
dudas de fe, esta fe en cambio se va viviendo de distintas maneras y abriendo a
nuevas etapas a lo largo de la vida. Pero es curioso que Rafael nunca cite el
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vocablo “conversion”. Poco usual por cierto en el dmbito donde desarroll6 su
espiritualidad cristiana.

Es preciso recordar que no siempre la conversion dice relacion alguna a un
momento particular de la propia existencia. Una conversion auténtica se va
estructurando dentro de un fluir continuo y se profundiza. La conversion evangé-
lica no se limita a superar el estado pecaminoso, sino, en terminologia paulina,
“ser en Cristo”, un “morir y resucitar del hombre con Cristo”, un “ser una nueva
criatura”. En este morir y resucitar es donde Rafael se vistié con trajes de nueva
criatura. Y Rafael se encontr con su cruz...

El cristiano camina siempre al lado de una cruz, pero hay cruces y cruces, y
las perspectivas van cambiando, y el peso de las mismas aumentando. Mientras
va escribiendo Mi Cuaderno, entre los meses Diciembre de 1936 y Febrero de
1937 florece ya un Rafael distinto. S6lo hace falta comparar Mi Cuaderno con
las Meditaciones de un Trapense, dos docenas de mondlogos o soliloquios que
escribi6 en el verano de 1936, en la Trapa donde habia vuelto ya bastante resta-
blecido de su diabetes. Como nos describe su confesor el P. Teofilo, son unos
escritos “donde la paz y la santa alegria volvieron a reinar en su corazén lleno de
amor de Dios, dejando plasmados en su cuaderno los tiernos afectos de un alma
enamorada de Dios y de Maria, a quien descubre a través de todas las criaturas en
el gran libro de la naturaleza”4

Tras estas Meditaciones, otra salida, y otro regreso a su casa... y a los tres
meses otra despedida familiar y otro regreso a la Trapa... pero el 7 de Febrero de
1937 tiene que dejar por tercera vez su querido monasterio. Ahora la cruz si que
le ha cambiado el panorama, y la pregunta con que Rafael terminé esas medita-
ciones deliciosas le debe de resonar profundamente en el corazén: “;qué mds te
da, Hermano Rafael, que llueva o que haga sol?”.

El dia antes, 6 de Febrero de 1937, termina su cuaderno donde manifiesta que
ve claramente la mano de Dios. No obstante hace una afirmacion que nos puede
ayudar a buscar el sentido de la conversién de Rafael: “El me saca de aqui... El
me ha de volver a llevar otra vez a vivir en su morada... jEstoy tan seguro que he
de morir trapense!”, y continda en el descubrimiento de una nueva vocacién “No
s€ por qué..., pero aunque humanamente hablando parece que todo me es
adverso, no es asi..., pues la infinita bondad de Dios, los designios sobre sus
criaturas, muchas veces se ocultan de una manera tan extraiia a los ojos de los
hombres..., que hace falta otros ojos que no son los del cuerpo para verlo” (876).

Ahora volvamos para atrds, poco antes de su primer ingreso, el 1 de Enero de
1934, le escribe a su futuro maestro de novicios “El monasterio va a ser para mi
dos cosas: primero, un rincon del mundo donde sin trabas pueda alabar a Dios
noche y dia; y segundo, un purgatorio en la tierra donde pueda purificarme y
llegar a ser santo...”(115). Alabanza y purgatorio. Tres afios después, volverd a
reflexionar sobre su vocacién trapense, y nos dice como va a ser su vida en la
Trapa: “Vuelvo de nuevo a la Trapa para seguir cumpliendo mi vocacion, que es
solamente amar a Dios, en el sacrificio y en la renuncia,... (...) Es la tercera vez
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que por seguir a Jesus abandono todo, y yo
creo que esta vez fue un milagro de Dios,
pues por mis propias fuerzas es seguro que
no hubiera podido venir a la Enfermeria de
la Trapa, a pasar penalidades, hambre en el
cuerpo, debido a mi enfermedad y soledad
en el corazon, pues encuentro a los hombre
muy lejos. Solo Dios..., sélo Dios..., sélo
Dios. Ese es mi tema..., ése es mi unico
tema” (1000).

(Quién ha sido el maestro de este
cambio? La cruz. Su nueva vocacién. Del 7
de Febrero al 15 de Diciembre de 1937,
Rafael lo pasa con su familia restablecién-
dose de su enfermedad. Alli medita sobre su
verdadera vocacion, y duda sobre la misma:
“;Qué hacer cuando un alma se ve sin luz,
cuando no ve mds que sus miserias, cudndo
hasta parece que el espiritu se convierte en
tierra y en lodo, cuando los labios bendicen
la cruz y el corazon la rechaza?” (909).
Rafael se va dando cuenta que amar la cruz
es una locura, asi le escribe a su tio: “Ni el
mundo puede comprender, ni tampoco es
necesario, la locura del que ama a Cristo.
La locura, si, no tiene otra palabra, la
locura de la cruz...” (916), “Dios y sélo
Dios... En su cruz y a solas con El en el
calvario, el consuelo que en nuestras penas
nos niegan muchas veces los hombre” (920).

Rafael medita en su vida y sus altos
ideales: “... de esta pobre alma que algiin
dia llena de orgullo quiso volar, y Dios, en
su infinita bondad, corto las alas, la humillo
v la mostro lo que era..., un poco de basura,
con mucha vanidad..., eso es todo” (963).
(Cdémo sufre el cristiano?, nos hemos ido
preguntando a lo largo de esta conferencia, y
Rafael nos da la respuesta: “Cristo nos
ensefio a sufrir, nos ensefié a callar, nos
enseiio a no desear mds que lo que queria su
Padre. ;Cudndo vamos a aprender?” (965).

Rafael decide ponerse en la fila de los
seguidores de Jesus: “Si vieras que a Jesis
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le seguian una turba de pecadores, de pobres, de enfermos, de leprosos. Si vieras
que Jestis te llamaba y te daba un puesto en su séquito, y te mirase con esos 0jos
divinos que desprendia amor, ternura, perdon y te dijese ;por qué no me sigues?
(...) Si tii me admites, voy. Si tii quieres puedes sanarme... No me importa que el
camino por donde me lleves sea dificil, sea abrupto y esté lleno de espinas. No
me importa si quieres que muera en una cruz...” (960).

Y alli va Rafael, a morir a la Trapa. El 15 de Diciembre de 1937, Rafael
ingresa por cuarta vez, y al dia siguiente por indicacién del P. Tedfilo comienza
un cuaderno, Dios y mi alma, precioso escrito para adentrarnos en el alma de este
joven de 26 afos. El mismo P. Tedfilo, tras la muerte del hermano nos indica que
en ellos nos describe su calvario interior, su amor de locura a Jesus crucificado y
ternisimo amor a la Virgen de los Dolores. Lo cierto que la cruz y el sufrimiento
se respiran por doquier a lo largo de todo este escrito.

El silencio de Dios, el sufrimiento: “Sefior, tened piedad de mi... Sufro si...,
pero quisiera que mi sufrimiento no fuera tan egoista” (1.008). Viendo a Jests
desnudo crucificado, las blancas cogullas trapenses ya no le dicen nada... (cf.
1.043). La cruz se acerca a Rafael y Rafael se acerca a la cruz. Este movimiento
se va expresando en este escrito por medio de frases que van intensificando un
encuentro intimo, un abrazo entre Jesus crucificado y el Rafael enfermo y
agotado: “déjame, Sefior, vivir al pie de tu Cruz...” (1.047); “quisiera vivir de
amores a los pies de tu Cruz” (1.103), y su “Unica dicha es morir abrazado a la
cruz de Jesus, entre ldgrimas de dolor, suspiros y ansias de cielo y de amor”
(1.123).

Pienso que es innecesario en esta conferencia .repetir los textos de este escrito
Para nuestro propdsito creo que con lo dicho nos muestra que Rafael por medio
del sufrimiento encontrd la cruz, y como cristiano supo llevarla como su maestro.
Su muerte lo testifica, cumplié su verdadera vocacién, morir en la Trapa. Esta
vocacion la cita en cinco ocasiones a lo largo de sus escritos. La primera en 1934
tras recibir el habito de monje le confia a su madre “pero ahora ya me puedo
morir contento..., ya soy Trapense” (141), pero tras decldrasele la diabetes,
Rafael triste y asombrado tiene que dejar su Trapa y escribia asi a su tio: “Esta
enfermedad es muy larga y no sé cudndo podré volver a mi monasterio, y no sé
cuando serd, pero Dios me dice que yo moriré trapense” (169), también el
mismo afio de 1936 se lo confiesa a su abuela Fernanda.

No obstante esta vocacién a morir trapense, pienso que se convirtié poco a
poco no ya en una realidad lejana, sino muy cercana. Por ello ingresard por cuarta
y ultima vez. Si no fuera por una verdadera vocacidn, llamada divina, cualquier
persona prefiere morir entre los suyos que entre extrafios. Pero para Rafael,
aunque su permanencia en la Trapa no llegé a los dos afios, sabia que pesaba mas
una vocacién que una vida entera entre su familia. Esta, pienso yo, fue la tltima
y definitiva cruz, el verdadero sufrimiento, en donde la cruz le habfa ensefiado a
Rafael su verdadera vocacién de morir en la Trapa de San Isidro de Dueias.

“Con qué facilidad juzga el mundo, y con cudnta facilidad también se equi-
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voca. Para mi familia es la cosa mds natural que yo esté en la Trapa. Mis
hermanos, llevados del carifio, desean mi felicidad. Han visto, mientras he estado
en el mundo, mis deseos de vivir y morir trapense... Ahora que ya vivo en el
monasterio, dicen..., que Dios te ayude, por fin vives en tu centro, ojald no tengas
que volver a salir..., eres feliz en el convento, el mundo no es para ti. Estas y
otras razones se hace mi familia. Es natural..., ignoran mi vocacion. Si el mundo
supiera el martirio continuo que es mi vida... Si mi familia supiera que mi centro
no es la Trapa, ni el mundo, ni ninguna criatura, sino que es Dios, y Dios crucifi-
cado... Mivocacion es sufrir,...” (1.090-1.091).

4. Conclusiéon

Pablo, como dijimos mds arriba, al final de su carrera, encadenado camino a
Roma, en torno suyo se hizo de noche, y sin embargo, lucia la luz en su interior.
Dos mil afios después, un joven oblato trapense en la soledad de la enfermeria de
una Trapa moria de diabetes. El sufrimiento en ambos, aunque lejanos en el
espacio temporal, se encuentran cerca en lo espiritual. Asi desde que Jests invi-
tara a llevar la cruz a sus discipulos, esta nos purifica de nuestras ilusiones,
aunque santas y buenas, muchas veces llena de egoismos y miserias humanas

Hemos visto en ambos una conversioén, un paso decisivo en la vida de cada
uno. Un arrepentimiento en ambos, de confiar en la ley a confiar en la Cruz de
Cristo. Dios bendice de muchas maneras y nos da la fuerza para afrontar las
pruebas. Dios bendijo la muerte de su Hijo en la cruz, la resurreccion es el
siguiente paso.

Aqui ya topamos con un misterio, final ineludible del todo sufrimiento cris-
tiano. El cristiano canta victoria en Jesds resucitado, Si morimos con El vivi-
remos y reinaremos con El. El cristiano por participar del amor y la obediencia de
Cristo en la cruz, debe dar muerte constantemente al pecado y al egoismo, asi
irradia la alegria y la paz del resucitado (Col. 3,2) . “En la noche oscura del
mundo, solo la Cruz de Cristo ilumina la senda de la vida... Solo hay esa verdad
que da paz para esperar, dnimo para seguir y confianza para no errar.” (1.194)
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Testigos hoy

Beato Hermano Rafael

Ha habido, sin duda, en la historia de la Iglesia,
santos que parecen estar poseidos por Dios, el cual ejerce
sobre ellos un atractivo tan fuerte y total que no parecen
haber sido creados para el trdfago de este mundo.

Dentro de esta categoria podriamos enmarcar, Sin
duda, al Beato Hermano Rafael, atraido ya desde su
infancia por el magnetismo de

Dios que, como poc[eroso iman,
lo oriento hacia Si sin que el
influjo de una vida acomodada
y el prometedor futuro que le
esperaba tuvieran para él el
menor valor.

Abrasado en el fuego del
Corazon de Jesus, se fue no sin
antes gritarnos a todos que

«solo E( [lena el corazon y el

almas.

Proclamado Beato el 27 de
septiembre de 1992, esperamos

y deseamos que pronto la
Iglesia (o [leve a los altares.
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primer hijo.

( %r%ﬁm S ?}afae[ crecid en un hogar
L okesio cristianao junto a sus

\ T - %ﬁmﬁ | hermanos Fernando,

\ e e / Leopoldo y Mevcedes. A los

%L 8 avios y medio hizo la

< 7,[:377 primera Comunionen en la
Iglesia de las MM. Salesas.

Nos dice su madre que

ese dia Jesus debio ya

escogerle para Si.

A los 9 arios entro en el
colegio de La Merced, de
los jesuitas, y después en
el de S. Ignacio, de Oviedo, adonde trasladaron a su
padre. En ambos adquirio las bases de una solida
piedad y devocion a Maria.
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Entro en el colegio en octubre de 1920 y a los tres
meses se le declararon unas fiebres coli-bacilares que
le impidieron la asistencia a las clases. Durante ese

tiempo, el P. Orad, Rector del colegio, le
~  llevaba con frecuencia la comunion.

A esta dolencia le siguio una grave
A OFREERTE pleuresia v,
cuando se

recupero
de ambas,
le (levo su
padre a
Zaragoza
para dar
gracias a
la Virgen
del Pilar vy
ofrecérselo
a Ella. Sin
duda
Maria lo

acepto.
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Sus
profesores
decian de el
que era un
nivio inteli-
gente, alegre,
travieso en
los juegos,
formal en los
estudios y

muy
piadoso.

En
1926, a
peticion suya,
comenzo clases de dibujo vy
pintura con D. Fugenio Tamayo, que le preparo para
iniciar los estudios de arquitectura. El amor a la
pintura fue siempre la faceta mds destacada de su
espiritu. Quizds Dios se valio de esta sensibilidad de
artista para atraerle hacia Si.
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En 1929, al acabar los estudios medios y como
premio a sus calificaciones, paso el verano en la
finca de su tios, los Duques de Maqueda, tenian en
Avila, (lamada Pedrosillo. Alli dibujo la portada
para el libro que su tio habia traducido del francés,
titulado «Del campo de batalla a la Trapa», v le

entraron las ganas de conocer la vida
de aquellos monjes. El 23 de septiembre

S de 1930 Visito por primera vez la
oo :
ape T ?fa]aa. sus
N ) B ojos pene-

traron en

7“ Vi AQuEL un mundo
Nd,‘ﬁg desconocido
VIRGEN para ély se

enamoro de
Y SOBRE )
00_0 lo que vio.
UMG EfAL‘JE
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Después
de aprobar el
examen de
ingreso en la
escuela de
arquitectura,
se traslado a
estudiar a
Madird, sin
abandonar su
vida de piedad,

y se instalo en

la Pension
Callao, situada

en la Gran Via,
con su amigo
Juan Vallaure.

Fn enero de 1933
le (lamaron para
cumplir el
servicio militar.
Cuando le tocaba hacer la guardia hablaba de Dios a
sus companieros y les invitaba a rezar el rosario. Era
muy guason y le gustaba hacer caricaturas.

_47 -



En posteriores visitas a la Trapa, Rafael descubrio
que Jesus le (lamaba para seguirle y, en noviembre
de 1933, escribio al P. Abad solicitando ingresar en la
Orden del Cister, diciéndole que, si le admitia, reci-
biria un corazon muy alegre y con mucho amor a
Dios. Y fue admitido.

Despues de haber pasado las fiestas de Navidad, el

7 de enero de 1934, se lo dijo a su madre. La madre se
lo comunico a su padre, que

exclamo: «jBendito sea Dios por

el favor tan grande que

MAMA' Dios
ME LLAMA
RNERD IRME

nos hace!»
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El dia 15 de enero de 1934 le (levo su padre a la
Trapa y le dejo alli bajo el amparo de Dios, de la

Virgen vy de los monjes. Rafael venia de un mundo
leno de comodidades. Ahora tendria que acostum-
brarse a una vida muy austera, como [o era en
aquella época. En el Monasterio era feliz y daba
gracias a Dios. E[ 18 de febrero le dieron el habito y
se [leno de alegria, y le escribio a su madre: «Hace
una hora que no soy Rafael a secas; ahora me (lamo
Fray Maria Rafael».
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Pero apenas [levaba cuatro meses en la Trapa
cuando le aparecievon de repente los sintomas de
una enfermedad [lamada diabetes. En los trabajos
del campo, un dia se sintio muy cansado y no pudo
seguir. Le mandaron a la enfermeria y descubrievon
que tenia mucho azucar y que habia que ponerle en
tratamiento y en el Monasterio no se podia.

Llamaron a su padre vy [lego
al dia siguiente: Rafael habia
\ perdido 24 kilos, estaba muy

SLOVES, MApE 7
YA ESTOY AQUY..

\Dios LO CNIE&E-!

debil y tenia una pena my
grande por tener que dejar

/_,1// / su amado Monasterio.

T"‘\ o
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AH0RA NoS pipE
ESPARA )
NUESTRAS ORACL{OMES
SACRITHCI0S Y
RENITENCIAS ...

\

-TTOBg TE Lo oFeE2(O, J

JESUS, POR M
HERMANOS RV
LUGuAN EN EL. FRENTE

Intro por

segunda vez

el 11 de enero

i de 1936, como
]_\ | enfermo.

La diabetes es
una enfermedad cronica que nunca se le curaria.
Yolvio como oblato, que quiere decir que hizo de su
de su vida una ofrenda a Jesus por la salvacion de
los hombres. Pero su enfermedad empeoro vy tuvo que
salir otra vez. De nuevo volvio a entrar porque vio
que Jesus le llamaba a seguirle en la Trapa. Pero, con
motivo de la guerra civil, solo quedaban nivios y
ancianos en el Monasterio, y el enfermero que le
cuidaba estaba en el frente.
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Salio por tevcera vez el 7 de febrevo de 1937. Esta
vez fue a Villasandino, un pueblo de la provincia de
Burgos en el que sus padres tenian fincas y una casa
solariega. Alli pasaba largos ratos de silencio en el
jardin, orando y contemplando el cielo azul.

Pinto muchos rincones del pueblo y
un rostro de Cristo en la pared de la

subida al desvan de su casa.
Mientras,

Su corazon
era un
volcan de
amor que
queria
gritar a
todos:
«;Dios,

solo Dios!»
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Pero él deseaba volver a la Trapa, y decia «Si Jesus
viene a buscarme y me mira, ;no dejaré todo para
seguirle? ;Puedo ponerle la excusa de que estoy
enfermo o de que no tengo enfermero que me cuide?
No soy yo, ni mi enfermedad, el centro, sino Jesus».
Y asi volvio por cuarta y ultima vez al Monasterio
el 15 de diciembre de 1937. f en un rincon de la
Trapa amo a Dios desde su enfermedad. Jesus, Maria
y la Cruz eran sus amores.
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El Sevior le dio la cruz de su enfermedad, que en el
Monasterio se le volvio inmensa porque no la podia
cuidar como necesitaba. Mucho le costo a Rafael
volver esta cuarta vez a la Trapa, pevo volvio. Era el
15 de diciembre de 1937. £[y su madre sintieron, al

fundirse en un abrazo, que aquel era su ultimo adios
en la tierra.

SABMO OVIERES
QVE YO PIDA ESO(

.. SEMPRE
AVISISTE Mi
TFELICDAD, VY
Mi FELCIDAD

&t &N DI0S.
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n
medio del

dolor, no

.

perdio la
alegria ni
la paz, porque lo vivia todo desde el amor que se
entrega como Jesus crucificado. Y asi el 27 de febrero
de 1938, dos meses antes de morir, le ofrecio a Jesus (o
unico que le quedaba, la vida. E[ domingo de Pascua
le impusieron la cogulla y se (leno de gozo v gratitud.
Su padre, que le visito se fue feliz al verle tan bien.
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Pero la mejoria fue solo aparente. El 22 de abril e
dio una fuerte subida de azucar. E( 24 entro en coma
diabético. El 25, como una gracia de la Virgen,
recobro las facultades y vio que [legaba su hora. E[
26 de abril, hacia las 7 de la marniana, cuando el sol
comenzaba a inundar de (uz toda la naturaleza, se
fue al encuentro del Dios que abrasaba su covazon, y
de Maria a la que tanto queria. Acababa de cumplir
27 anos.
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FAVORES TESTIMONIOS FAVORES

Alma de gigante en lo pequefio

Muy estimado y Revdo. Padre: Ante todo quisiera darle las gracias, por el bien tan grande
que hacen a las almas con los escritos de Rafael.

Ya estoy jubilada, y por eso mas tranquila para estudiarlo. Mi conocimiento de su vida
cuenta desde mi juventud, 18 afios, y he sentido verdadera devocién y envidia si se puede
tener a un Beato.

La sencillez vista en su vida y lo extraordinaria en el momento en el que se la estudia, se
queda una anonadada viendo el temple y alma de gigante que en lo pequefio supo hacer
cosas maravillosas para Dios, y siempre con la ayuda de Maria.

A mi personalmente, me ha hecho sentir la alegria de saber sufrir y amar a Dios en medio
de las cruces de cada dia.

Soy hija de familia cristiana, estuve en la vida religiosa y conoci sus Obras Completas,
admiré y me enamoré de su vida, y hoy es un incentivo para seguir sacrificindome y amar a
Dios en una entrega total a los demas.

Frecuento el Monasterio de “La Oliva” Navarra, alli encontré un nuevo libro: “El deseo de
Dios y la ciencia de la Cruz”, me ha gustado mucho y ha sido un complemento con las Obras
Completas que ya tengo.

Cay6 en mis manos una estampita de él con la oracion del Beato, no se pasa un dia sin
dirigirme a él. Le estoy encomendando un favor muy intimo, y espero que desde el cielo
Rafael me ayude.

Estuve ante su tumba hace afios, y qué alegria tendria volver a visitarla, no pierdo la
esperanza.

Rvdo. Padre, perdone mi atrevimiento, necesitaba hablar de mi devocién con alguien; he
estado con problemas que surgen en familia muy vacia, y tengo que aprovechar el tiempo
amando cada dia un poco més al Sefior y a la Madre..

Le ruego pida para que me santifique, yo ruego por todos Vds. con verdadera devocion.

Afectisima en Cristo

M. Catalan - Corella

* x %

No me sacio nunca de su profunda espiritualidad.

Estimado P. Alberico: Paz y Bien.

iCon cuanta alegria recibo sus cartas siempre acompafadas de algin recordatorio del
Hermano Rafael, como le agradezco su amabilidad.

Que pensamiento tan cierto cuando me escribe, que el Hermano Rafael ya no vivia de
ilusiones, sino de Dios, ¢qué otra forma de vivir nos puede llenar de verdad? ¢Qué otra
ilusion sino la de vivir ya aqui en la tierra, un poco de lo que viviremos en la eternidad, que
no serd otra cosa que vivir de la vida de Dios?.

Lo que pasa es que nos cuesta soltar tanto lastre como arrastramos, tanto apego a las
cosas que creemos nos dan felicidad, para al final quedarnos siempre con la sensacion de
que es otra cosa la que buscamos.
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FAVORES TESTIMONIOS FAVORES

Bendito Fray M* Rafael, que supo entender que tan sélo en Jesus, se encuentra lo
verdaderamente importante; el mismo Beato Rafael lo expresaba cuando escribia: “jQué bien
comprendo la vanidad de amar lo perecedero”, y también cuando decia: “llusiones de cielo,
ilusion que dura la vida y que después no defrauda”. No me sacio nunca de su profunda
espiritualidad.

De cuando en cuando, me gusta volver a leer los escritos, pero lo hago abriendo el libro
por cualquier parte, da igual, porque siempre encuentro un texto, una frase, que me habla de
Dios “su tema”, como decia él.

El otro dia, al abrirlo sali una frase que dice: “Comprendo muy bien los arranques de los
Santos, que gritaban por las calles y plazas en nombre de Cristo”. Cémo me recuerda a San
Francisco de Asis, que por donde quiera que pasaba iba gritando: j”El Amor no es amado!”.

También en otro apartado dice: ¢ “Verdad que a nadie oyes hablar de Dios”? “;Verdad que
parece que todo lo que con El se relaciona, es cosa como de segundo orden?”, y afiade que
quisiera ser loco..., loco de Cristo”... También a Sn Francisco lo llamaban loco, el “Loco de
Dios”, “el Juglar de Dios”, porque saltaba, cantaba y bailaba lleno de gozo las alabanzas a
Dios, porque hablaba y predicaba a nuestros hermanos los peces, las aves, en fin a toda la
creacion, ya que en ella, al igual que el Beato Rafael, veian el bello rostro de Dios; feliz locura
que les hizo a los dos vivir encendidos de amor a Dios.

Disculpeme, Padre, si me alargo escribiendo, pero da tanta felicidad hablar de estas
€0Sas...
Un afectuoso saludo
Blanca Velasco Ortega (Valencia)

* x %

iYa veras como apruebas!

Estimado Sefior: Hace unos afios, una compafiera de trabajo, me ensefié unas hojas con
una novena al Siervo de Dios Fray M* Rafael Arndiz. Yo hice fotocopias de la misma, y creo
que en aquella ocasion hice la novena (ni siquiera lo recuerdo), luego quedo olvidada en un
cajon.

Hace un mes, una hija que padece mucho de aparato digestivo, prepard unas oposiciones
muy dificiles, en las que salen muy pocas plazas.

Todos estdbamos muy preocupados por su salud, los médicos opinan, que sus padec-
imientos se deben, en gran medida, al estrés y los nervios. Ella es muy perfeccionista y muy
trabajadora.

Cuando iba a hacer el dltimo ejercicio oral de las oposiciones, aparecié providencialmente
y sin buscarla la novena de Fray M? Rafael. Yo la hice con toda mi esperanza puesta en que él
pidiera al Sefior, junto con nosotros, que aprobara, y asi se acabarian también sus prob-
lemas de salud.

Fue a hacer el examen en las peores condiciones, pues justo ese dia, tenia una grave
infeccion de hongos muy molesta. Yo le decia, es para mayor gloria de Dios. Verds como a
pesar de todo, apruebas.

Y asi ha sido. Estoy muy agradecida a la intercesion de Fray M? Rafael, porque estoy
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FAVORES TESTIMONIOS FAVORES

convencida, que Dios a él, no pude negarle nada.

Sigo pidiendo por su salud y no dudo que, si asi le conviene, se la dard el Sefior por
mediacion de Fray M? Rafael, que veamos pronto en los altares.

Un saludo
Maria C. Martinez - Astorga

El Beato puede ayudarnos

Estimados Padres Cistercienses: Me pondo en contacto con ustedes con humildad vy fe,
para rogarles que recen por mi madre Amalia, enferma de céncer, que ya en dos ocasiones
pudo superar (1993 y 2005) gracias a las oraciones y a la fe que tuvimos en Jesus, la Virgen
Maria y especialmente en el Beato Rafael.

Yo les ruego que una vez mas, el Beato Rafael pueda ayudarnos, y para ello les agrade-
ceriamos mucho, nos pudieran enviar una reliquia de él.

No se si eso es factible, pero desde la tristeza y el dolor se lo pido con toda la fe y
humildad. Se lo agradezco con todo el corazén. Que Dios les bendiga.

Marta

Nunca he dejado de ser escuchado

Querido P. Vicepostulador de la Causa del Beato Rafael, y querida Comunidad de San
Isidro de Duefas: Sdlo unas lineas para manifestarle mi enorme gratitud, respecto a los
favores que llevo recibiendo del H° Rafael. No sabria por donde empezar, lo cierto es que
siempre que me encomiendo y solicito su ayuda, en momentos dificiles, nunca he dejado de
ser escuchado, aunque no lo merezco.

Varias veces he tenido problemillas de salud, unas afecciones gripales e intestinales han
hecho subir la fiebre de forma considerable. EI Sefior me ha escuchado por medio del
Hermano Rafael, pues en unas horas, la fiebre ha bajado rapidamente. La medicina hace sus
efectos pero ¢tan rdpido?... Seguro que su ayuda también esta presente.

En otra ocasion me presenté a un puesto de trabajo, que todavia conservo. Eramos doce
personas para la plaza, y habia gente que en la fase de concurso, me sacaba muchos puntos.
Sin embargo pude obtenerla, y sin duda que la mano de Dios con ayuda del Hermano Rafael
también estuvo alli.

Que su ejemplo de sencillez, entrega y humildad, nos ayude a ser mejores, y asi se lo pido
al Sefior.

Atentamente
J.L.C.
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FAVORES TESTIMONIOS FAVORES

jGracias, Rafael!

Querido Padre Vicepostulador: A través de estas lineas quiero ponerle en conocimiento de
la gracia que recibi al encomendarme al Hermano Rafael.

Yo fui operada en la Paz (Bolivia) de catarata en un ojo.

De momento me fue bien, pero se desplazé el lente intraocular que me habian puesto a mi
otro ojo que habia estado mal desde nacimiento. Aunque la operacién no era complicada,
por mi edad, 87 afios, podia serlo.

Le di al oculista una estampita del Beato, fui intervenida y mejoré mucho la vision. Cuando
fui a agradecérselo al Doctor que me hizo la cirugia, me ensefid la estampa y me dijo:
¢“Conoce a éste”? Era el Hermano Rafael..., pues a él le va a agradecer la mejoria.

El oftalmdlogo, conserva la estampa bajo el cristal de su mesa de escritorio en el consul-
torio . Quiero agradecer a Dios que se vale de sus siervos santos, para ayudar a los
humanos.

iGracias Rafael!

Atentamente

Hna. Araceli Revuelta

(La Paz - Bolivia)

Con sus escritos, nos da vida

Querido Padre: Mi corazdn se alegra en el Sefior, porque nos ha dado un Hermano tan
grande, como el Beato Rafael.

Sus cartas y escritos rebosan gracia y alegria, tienen una chispa que solo leyéndolos,
gozas. Sabe de arte y economia, también de tentaciones, despedidas, desgarros, enfermedad
y cruz. Pero sobretodo sabe de Dios. jSélo Dios!

Quiero al Hermano Rafael porque es bueno, sencillo, trasparente, porque con sus escritos,
nos da su vida. El sigue dandonos su fuerza y su apoyo en momentos dificiles. Le quiero,
porque el Espiritu del Sefior, se poso sobre él, y fue fiel a su designio de santidad. Es

“aty

ejemplo para nosotros en la enfermedad, y unidos a él decimos: “si”.

En fin, Rafael enamora, no para apartarte de Dios, sino para lanzarte a su interioridad y a
lo que él experiment6 tan profunda y vitalmente jsélo Dios! Es ejemplo en este mundo tan
materializado, de abrazarse a la cruz y lanzarse con gozo a la alegria de la resurreccion.

Con un saludo afectuoso .
Caya Garcia - LERIN
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DONATIVOS

Gracias a todos vosotros, los lectores del Boletin y los que seguis con
entusiasmo la Causa del Beato Rafael, y especialmente a los que con vuestros
donativos en estos meses de Enero-Junio de 2008 habéis contribuido al
mantenimiento de esta Causa. Damos vuestros nombres a continuacion.

ALAVA
VITORIA: Concepciéon Diez. M2 Dolores
Lumbier. Begofia Penanes

ALBACETE
VILLARROBLEDO: M? Luisa

ALICANTE: Félix Frades. Santiago Dome-

nech
COCENTAINA: Franciscanas Clarisas
BADAJOZ
ZAFRA: M2 Luisa Medina
ISLAS BALEARES
PALMA DE MALLORCA: Dolores Pascual.
MM.Clarisas. RR.Franciscanas
FELANTIX: Sagrario Prohens
BARCELONA: Montserrat Codina. Jesus
Losada. Fernanda Carmon. M? Josefa
Virgili
SABADELL: Ana Calvo Duch
CORBERA DE LLOBREGAT: Mari Lépez
Amords

BURGOS: Josefa Rodriguez Casado.
Rosamaria Camara. Piedad Loma. Blanca
Reoyo. Alonso Lomas. Concepciéon Arana.
Ignacia Calleja
CARDENADIJO: Carmina Nufo
MIRANDA DE EBRO: Anénimo
RIOPISUERGA: Justina Gutierrez
VILLASANDINO: Maria Luz Esteban
VILLOVELA DE ESCUEVA: Segunda Gil

CASTELLON
BURRIANA: M2 Jesus Gasco
VILLARREAL: Pedro Poblacién. Manuel
Colonques Moreno. Isabel Carretero.
Conchita Meseguer. Pascual José Clara-
monte

CIUDAD REAL: Consolacién Macias. Mariana
Cubero
VALDEPENAS: Ascension Gonzalez

CORUNA: Concepcion Roig. Conchita Nieto.
Alfonso Nieto. Cristina Nieto
PUENTEDEUME: M2 del Carmen Jiménez
SANTIAGO DE COMPOSTELA: Mirian
Nieto

GERONA
FIGUERAS: Teresa Acle
MECANET DE LA SELVA: M2 Luisa Planas

GRANADA: Angel Puerta

GUADALAJARA: Luis del Monte Santos
BRIHUEGA: Petra Caballero

GUIPUZCOA |
SAN SEBASTIAN: M2 Paz Ruesgas
LEZCANO: M2 Angeles Ayerbe

HUELVA
ALJARAQUE: Juan luis Pacheco

HUESCA
BALDELLOU: Rosario Salva
SABINANIGO: Maria Latas Pueyo

LEON: David Pérez. José M2 Fernandez. M2

Teresa Villa. Alejandro Lépez
ASTORGA: Sor Natividad Yanez
CARRIZO DE LA RIBERA .
Martinez. Porfirio Pérez
CIFUENTES DE RUEDA: Olimpia Salas
GRADEFES: Familia Villacorta
PRIORO: Isabel Casquero
TEJERINA: Aurora Villarroel
VILLANOFAR DE RUEDA. Milagros del
Pino

(LA) RIOJA
LOGRONO: M2 Jesls Adaiz. Josefa

LUGO
CHANTADA: M2 Teresa Eyre

MADRID: Una familia. Blanca Gonzalez. M#
Dolores Rubio. Carmen Valle. M2 Asuncién
Vizan. Carmen Marin. Charo Delgado.
Esperanza Delgado. Josefina Gonzalo. M?
Edelmira Marquez. Antonia Sanz. Oliva
Omana. Juan Gonzalez
ALCORCON: Patricio Garcia
MOSTOLES: Pedro Bonilla |
POZUELO DE ALCORCON: M?2 de las
Nieves

MALAGA: Emilio Saborido
TORREMOLINOS: Fernando Barén
G.Tablas. Teresa Barén

MURCIA: Rosa Maunas. Angel Soler Larrosa.
Ascensioén Lépez

NAVARRA
PAMPLONA: Isabel Melamendia. Carmen
Zalba. Carmen Belamendia

ORENSE: Rosa Peregil. Berta Iglesias. Elisa

Casilda

Tejada
CARBALLINO: Maria Ferreire Pérez

ASTURIAS
OVIEDO: Angela Picado. Isabel Cueto. M?
Natividad Fernandez. Lolita Rodriguez. Lola
Sudrez Sudrez
AVILES: Julia Villanueva
CUDILLERO. Ana Roméan
FIGAREDO. Amparo Costales
GIJON: Elena Cabafiin
LENA: Luz Sanchez
SARIEGO: M? Luisa Gonzélez

PALENCIA: Pilar Lindosa. Isabel Diez. Félix.
Angeles Fernandez. Milagros Paredes.
Pilar. Mercedes Lépez. José Cieza. J.J.
Martin. M2 Teresa Mediavilla. Angela
Retuerto. Elia Burgos. Yolanda Minguez
ALBA DE CERRATO: Nati Mélida
AMPUDIA: An6nimo. Concepcién Gutierrez
BANOS DE CERRATO: Angel Barrigén
CARRION DE LOS CONDES: Hijas de la
Caridad. Teresa Garrachon
CEVICO DE LA TORRE: Esperanza
PARAMOS DE OJEDA: Isabel Bartolomé
TARIEGO: Maria Gonzalez
VENTA DE BANOS: M2 del Carmen
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Villullas. M.C.P.
VILLADA: Margarita Truchero
VILLAJIMENA: Teétimo
PONTEVEDRA: Laura Ventin
SALAMANCA: Alejandro Garcia Miguel. M#
Pilar Charro Sanchez. Familia Sanchez
Fraile. M® Paz Benito. M? Teresa Rodero
SANTA CRUZ DE TENERIFE
PUERTO DE LA CRUZ: Teresa Pérez
Medel
SANTANDER: Arsenio Doben. Maria de los
Rios. Ana Aguirre
LAREDO: Candida Manuela Brafo
TORRELAVEGA: Marta Gémez
SEVILLA: Angel Alonso
CORIA DEL RIO: Catalino Gémez
LA CAMPANA: M2 Osuna Martin
SORIA: Miriam Ortega Cano. Elvira
Martinez. Didia Bravo. M? Angeles Sotillos
TARRAGONA
ALLANAR: Carlos Caston
TERUEL: Presentacion Bernal
TOLEDO: Excursién de Toledo
CUERVA: Carmelitas Descalzas
MORA: M? Esther Angel Esteban
TALAVERA DE LA REINA: Sagrario
Mercado
VALENCIA: Blanca Velasco Ortega. Concep-
cién Noguera. Emilia Molinero. Anénimo
ALAQUAS: Asuncion Andrés

ALMUSSAFES: Rosa Pilar Morello
BOCAIRENT: Rosa Perigiiel. Familia Ferré
LIRIA: Rafael Roca
POBLA DE BALLBONA: Vicenta Campos
Jorge. José Marco

VALLADOLID: Félix Lucio. M2 Rocio Manovel.
Andnimo. Elena Redondo. Flavio Garcia .
Roberta Mateos
LAGUNA DE DUERQO: Felicidad

VIZCAYA
BILBAO: M? Victoria. Isabel Belaris-
teguigostia. Salvia Diaz. Mauro Tejido. José
Amador Castro. M2 del Carmen

ZAMORA
RIHONOR DE CASTILLA: Maria
MozoSantos
TORO: Manuela Martinez

ZARAGOZA: José Hernando. José M2 de
Cristo

EXTRANJEROS

ALEMANIA
AACHEN:H? Ingrid Mohor
KRONAU: Familia Beyer

INGLATERRA
NOTTS 581 OHJ: Gabela Larwood

ITALIA

ROMA: Hermanas Hospitalarias. Giovanna
Piras

PORTUGAL: Salomé Rut

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo de la Ley de Prensa e Imprenta, hacemos
constar que las personas y 6rganos rectores de la presente publicacién son los que figuran a conti-
nuacion, de acuerdo con la correspondiente inscripcion en el Registro de Empresas Periodisticas.

Esta publicacién no dispone de patrimonio social y su financiacion se realiza a cargo de los
donativos voluntarios ofrecidos para la Causa que la publicacion patrocina, siendo gratuita la distri-
bucién de los boletines.

Para los envios de testimonios, favores, donativos y consecucion de reliquias, dirigirse a:

P. Vicepostulador de la Causa del Beato Rafael
Abadia Cisterciense ~
34208 SAN ISIDRO DE DUENAS (Palencia)

Si desea enviar su donativo mediante transferencia o ingreso en cuenta Bancaria puede
hacerlo en una de las siguientes:

Banco Bilbao-Vizcaya Argentaria (BBVA), Palencia: 0182-0496-66-0000031957
Banco Espanol de Crédito, Palencia: 0030-6018-13-0850204272
Banco Santander Central Hispano, Palencia: 0049-6740-64-2195023211

También puede enviar su donativo mediante Cheque o Giro Postal.

Desde fuera de Espafa puede hacer llegar su donativo mediante giro postal internacional,
cheque bancario o transferencia a la cuenta.

Entidad Bancaria: Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA) en Palencia.
IBAN: ES40 0182 0496 6600 0003 1957
BIC: BBVAESMM

Nota.- Al hacer sus ingresos en cuentas bancarias, agradeceriamos que nos enviasen fotocopia del justifi-
cante ya que el Banco no pasa aviso de ello. Simplemente hace el ingreso, sin detallar nombre y poblacién.
Gracias.

Redaccion
34208 San Isidro de Dueiias

LIFER Imprenta, S.L.
Poligono Industrial (EI Vial)
PALENCIA Dep. Legal P/38-1966

DIRECTOR
P. ALBERICO FELIZ

Venta de Baiios (Palencia)
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DATOS BIOGRAFICOS

El Beato Rafael Arndiz Baron naci6 el 9 de abril de 1911 en Burgos
(Espana), donde también fue bautizado y recibié la confirmacion. Alli mismo
inicié los estudios en el colegio de los PP. Jesuitas, recibiendo por primera
vez la Eucaristia en 1919.

Dotado de una precoz inteligencia, ya desde su primera infancia daba
sefales claras de su inclinacion a las cosas de Dios. En estos afios recibid la
primera visita de la que habia de ser su sino y compafiera: la enfermedad que
le obligd a interrumpir sus estudios.

Recuperado de ella, su padre, en agradecimiento a lo que considerd una
intervencidn especial de la Stma. Virgen, a finales de verano de 1922 lo llevo
a Zaragoza, donde le consagré a la Virgen del Pilar, hecho que no dejé de
marcar el animo de Rafael.

Trasladada su familia a Oviedo, alli continud sus estudios medios, matricu-
landose al terminarlos en la Escuela Superior de Arquitectura de Madrid.

Con una inteligencia brillante, Rafael estaba dotado de destacadas cuali-
dades para la amistad. A la vez que crecia en edad y desarrollaba su perso-
nalidad, crecia también en su experiencia espiritual de vida cristiana.

En su corazén bien dispuesto, Dios quiso suscitar la invitacion a una consa-
gracion especial en la vida monastica. Habiendo tomado contacto con el
monasterio cisterciense de San Isidro de Duefias —su Trapa-— se sinti6 fuerte-
mente atraido por lo que vi6 era el lugar que correspondia con sus deseos
intimos. Alli ingresoé el 15 de enero de 1934.

Dios quiso probarle misteriosamente con una penosa enfermedad —la
diabetes sacarina— que le obligé a abandonar tres veces el monasterio,
adonde otras tantas volvié en aras de una respuesta generosa y fiel a lo que
sentia ser la llamada de Dios.

Santificado en la gozosa fidelidad a la vida monastica y en la aceptacion
amorosa de los planes de Dios, consumé su vida en la madrugada del 26 de
abril de 1938, recién estrenados los 27 afios, siendo sepultado en el cemen-
terio del monasterio.

Pronto vol6 imparable su fama de santidad allende los muros del monas-
terio. Con la fragancia de su vida, sus numerosos escritos contindan difun-
diéndose con gran aceptacion y bien para cuantos entran en contacto con él.

El 20 de agosto de 1989, SS. Juan Pablo Il, con ocasion de la Jornada
Mundial de la Juventud, le propuso como modelo para los jovenes en
Santiago de Compostela, declarandolo Beato el 27 de septiembre de 1992
para gozo de la santa Iglesia y prenda de gracias para todo el pueblo de Dios.

Con censura y aprobacién eclesidstica
Suscripcién gratuita
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Crucero moderno, ante la puerta romanica de la Iglesia,
del Monasterio de San Isidro de Duenas.

CAUSA DEL BEATO RAFAEL - 34208 VENTA DE BANOS (Palencia)

Por favor, indique con
una X la causa de la
devolucion

Direccion inexacta ||
Desconocido
Ausente | |
Rehusado
Fallecido
Cambio domicilio_____| |

FRANQUEO CONCERTADO 32123




